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రం రే 

ఆర్యులారా | 

నాకు బాల్యమునుండియి మా తావీశతరులయం దధికభ క్రిగలదు, 
కాని వారు తౌొకకులగుటచే వారి యుపచేశానుసారముగౌ నాచరింప 
చేరనై తిని. నాకు మొదటినుండియు (బహ చర్య(వ తాలంబనమందభి 
కుచి మెండుగా నుండెడిది. నిర్ణన్మప్ర చేశ ము లభించినపుకు సర్యాంత 
ర్యామియెన సళ్వేశ్వరుని అన్ఫుతశ క కును స్పృరించు దు విస్ని తాంత; 
కరణండనగు చుండెడివాండను గృవామునందుంకుటకు నిచ్చలేక పూర్ణ 
జన్మసంస్కా-రముననో, స ర్వేశ్యరానుగ హముననో, సత్పురుషుల 
యాశీఃపభావమువేతనో కా ఖ్యాది పుణ్య వ్షే(త్రముల కేంగి మహాత్ము 
లను సందర్శించి, వారి సేవగావించి కృ తార్గుడను గాన లెనను సంకల్ప 
ముతో నొక దివసము ననువఃకాలమున తలిదం[డులకు నవముస్కరించి 
పుణ్య త్నే[తములు దర్శింపంబయనమెతిని. వారణానీశ్నేత్ర శివదర్శన 
నేవనములనొగవత్పరము గడవితిని, 

పిమ్మట 1988 సంవత్సరమున (బవ్మాచర్యదీ క్ష 7 కొంటిని. 
1942 వ సంవత్సరమువజకు ఆశీతాచల సేతుపర్యంతముండిన సర్వ 
క్షేత్రములను దర్శించితిని. ఇవియవియననేల ?! పెద్దపెద్ద నగరములు 
జీవనదులు - తీర్ణస్థానములను సేవిం చితిని. కొన్నాళ్లు శూరలవణత్య క్త 
మెన మత తల కొన్నిదినములు నిరశనమునను, 
క వివిధై సస్యాన్న మును దినుచు, యధథా(పా_ప్త సంతృప్పుండ నై - 
శైలాసాడి సమ_స్తతీర్టములను. దర్శించి, _ తిరిగి కాల్సీశ్లే(తమునకు 
రతిని. ఇతర మఠసంపచాయకులకుగాని, గృృవాస్థులకుగాని (శ్రమ 
గల్లింపక, మధుకరవృ త్తి చేసికొనుచు నన్నా రసి పాఠశాలలో (బ్రవా జ 
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విద్యా పాఠశాలలో అధ్యయనము, ఆజు సంవత్సరములు కొన్ని 
సంస్కృత భాషా వేడాంత (గంథపశనము లభ్యసించితిని, గురుకుల 


వ్ర్‌నాప నాధినల నాచచంచుచుంటెడి నాండను, విద్యా 
భ్యాసానంకేరము యజ్ఞ మాగా దులుచేయించుట, భగ వద్లీతోపన్యాసము 
లిచ్చుచు కొన్నాళ్లు గడపుచు వచ్చితిని, 

ఈ సరూప టేశ (పశ్నో తరమణిరత్న మాల * యను 600 వేజీలు 
గల (గ్రంథమును కచించితిని ఈవిధముగా. బడియేండ్లు జీవిక యా[కే 
చేసితిని. అప్పటికినంతఃకరణ చతుష్టయము, ప్రజ్ఞకు స్వాఫ్‌నము 
కానందున. బరితవించుచు, లోకకల్యాణార్థ మై యేమానవునకు (ప్రజ్ఞ 
స్వాధీనములోనుంక వో వారు చెప్పిన విషయములు నిప్ప యోజనను 
లందును. చానినేశువ్క_ వేదాంతమందుకు. కావున డినికిదగినయావథ 
మేమని నాలో నేనాలోచించితిని, సమస్తమునకు. బరమాత్మునిశ క్రి యే 
కారణమని యెంచి కాన్పూరుపట్టణమునకు సమిాపముననున్న పరమే 
శ్వరుని ఆమలకవృక్షచ్భాయలకిందను గంగాతీరమండలి నుపాసించుచు, 
వమాన[వతధారినై, స్వయంపాకము చాపిషొస్త మిత సాతి కాహారమును 
గైకొనుచ్కు (ప్రతిడినము రుదగాయ్మతిజపము 700. చొప్పున 18955 
సం॥రమున (పారంభీంచ్చి యేకదీక్షగా బదిమూడు మాసములు, 
2600000, యిరువది యాజులక్షులు, రుదగాయ్రీ జపము నేయుచు 
వంతఃకరణవృ క్తి (పకి స్యాధీనములోనుండుటకు, సకామోపాసన 
చేసితిని ఈ యుపాసనయందుండునపుడు ప్రజ్ఞానుభనమునకు వచ్చిన 
విషయములు లోకమునకు తెలియపరచుటకు న్‌ “మ్మ కానుష్టాన 
మహీమ ” యను (గంథమును సర్వజనులు తరించుటకు, ననుభవించు 
టకు సులభశెలిని (వాసితిని, ఈ గంథమునందు గుణదోవుము 
లుండవచ్చును. ఇందలి విషయసర్వస్వము భగవంతునిది. చోవ 
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జాలము నాయది. ఓ పాఠకముహోశయులారా !! యీ (గంథములోని 
మంచి విషయములను (హించి, నాస(ల్పకృవషీ.ని (పోత్సహింతురుగాక !! 


స కేజనాన్సుఖనో ఇభవన్తు 
ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః 


క జడని లు! 


అభి|సాయము 


పవిక్రగంగా తీరమున నుమూారొక వత్సరముండి = స్వజనులు యా 
౦జ్‌ (గామనీవులో రుద 


వి కమాబ్లం 
గాయ్యత్మీవతానుషఘ్టానమును | శ్రీ, ఆ తానండ (బవ్మాచారిగారు పూ 

చేసినారు, పత సు . వఏవునోశాళశములో -- అభ్యాత్మికవి 
కళర ములో స్ఫుకించిన భావశంపాలతేలే యీ మం తొనుపానప్తు స్తక 
సాపముగా నవతరించిసడి. సుమారు 22 యెండ్లనుండి (బహ్నాచర్య 
దీక్షనతికకోకముగా  సాధించుచుంకుటయేగాక రా ఆ బాల్యమ్ముగా 
పురానుకృతలబ్బమెన ఏరినుచిర వె వై రాగ్యసంప ల్త త్రి భారతీయ సంయ 
మంద్ర: పతిభను వెల్లడించుచున్న ది. వన్యమధువుల సేకరించి నలు 
వాడలు సంచరించి విజ్ఞానమధుకోశము లోకోపశకారమునే_ సిద్ధపజుచు 
వీరి పర్మిశమ నిష్కామమేగాని సకామముగాదు. విరి (పసిద్ధానుభవ 
"వేచాంతవీమల చం(దకలింత కు బూర్వమే యంతట వ్యాపించినవి - 
ఇంకను వి స్తరింపనున్నవి. వారికోరికటె నారిభావాలకొక శైలిని 
కల్పించి స్వధర్శమును బూ _ర్తిచేసికొంటిని. రసజ్ఞులీ విజ్ఞానామృతీమును 
తనివోన నాస్యాదింతురుగాక a 


స్వధనము - సహాయసంప త్తిః 


18-8-59 | చేబోలు చిన్మయ్మబహ్మకవి 
రాజమం |డ్రీ]} మధురకవి, భాషాప్రవీణ కవితావిభూషణ, స్వర్ణసింహకంకణ 


చందాదారులయొక్క పట్టిక 


1 శ్రీ న త్యానంద భ క్రమండలివారు యిచ్చిన పెకమూ రు 


బొంబాయి L16- 
2 (గంధి లక్షీ శ్రనారాయణ (శేస్టగారు - రాజమండ్రీ కరి- 
కీ జమ్ముల శరిత్రిరాజుగారు - బరంపురం ద్ధ).- 
4 కొత్తూరు రామయ్య. కర్పూరపు వామకృవ్ల య్యగారు- 
గుంటూరు $§0- 
5 (గంధి వెంళటకు బ్బా రానీ = రాజమం డీ $0. 
6 సి, యన్‌. నాగరాజుగారు - బెంగుళూరు 30- 
7 తుమ్మలిపెంట సు బాయులుగాను - మ(ద్రాను శ్ర్‌0- 
8 ిల్లా భీమరాజుగారు - బరంపుర6 వద్ద 
9 సమయమంతుల నాశేశ్య్వరరావుగారు - ర్యాలి లా 
10 సిదరా మశరాంసులు (శేష్టీగాద = సికిం చాబాద్‌ లిక. 
11 రాజనల్లి రామయ్యగారో - భావనగిరి లర 
12 యా దాళం సుబ్బయ్య(ేఫీ్‌గ”రు - బెంగుళూరు ట్‌ 
1రీ మీ యె. రాజ శేర్టీగారు - కోయంబత్తూరు ల్లీక- 
14 జము ల (శ్రీరంగంశేస్టిగారు = బరంపురం ల 
15 పోకి శెట్టి సోమనుందరంగారు = గొటూరు రి... 
16 రోణంకి అమ్మినాయుకుగారు - ఉరజాం 16. 
17 పొట్నూరు చిన్న వీరభ(ద స్వామిగారు = నరసన్న పేట 1§- 
18 కోరంగి వీరరాజుగారు - లౌడివండి 15- 
19 వెంప్పటి బుచ్చయ్యగొరు " సూర్యాపేట 15- 
20 బూర మహదేవ్‌ (శేరీగౌరో = శికిం దాబాద్‌ 15- 


(2) 
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2! బిరుకూరు శంకరయ్య గారు - శికిQచాబాద్‌ 

22 క, క. సంజీవమూ ర్తి గారు - ఫొ శ్లైగాలం 

వికి (శ్రీ కనికా పర మేశంరి దేవస్తానంవారు - సత్యమంగళ్లం 
24 న ల క] వారణాసి 
లర్‌ కింగువ నెంకన్న గారు - ఉక్కంబ 

౨6 సి, యస్‌. కృష్ణమూర్తి రిగారు - బెంగుళూరు 

27 లాడి సన్యాసిగారు - గుడారి 

౨8 గుడ్డ రఘురాములుగారు - కొటికనాడ 

29 కొ త్రకోట నారాయణ కుమంచాన్‌ - రాయగడ 
80 (శీపాపనయోగిగారు _ వెదుళ్ళవలస 

త్రి] గుడ్డ కృష్టమూ _ర్తిగారు - వెదుళ్ళవలన 

కలి నారాయణ శూరోహారిచందన దేవ్‌ - తన్గాకోట 
తికి ఉప్పల పెద్ద వెంకటరమణ కేస్టి గారు - అనకాపల్లి 
84 కడి శెట్టి చిన్న ఏరన్న సన్ఫువారు - అనకాపల్లి 
నర్‌ బొండాడ నూక రాజు కేఫ్టి గా - తుని 

86 గోవి శెట్టి మల్లయ్య్టీసన్సుగార్లు - విజయవాడ 
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2) సనాతన ర్యసతాకకు జయముగుగాక 


అనాథరత్షకుడును - అపద్నాంధవుకౌ న యూపరమేశ్యరుని 
ధ్యానించుటలో యా స్తుతించుటలో మయ ంవత్సరములనుండి నాలోశేర్చ 
డిన కొన్ని అభ్మిపాయములు ౩- ఈఆలోచనలువీజములో జీవుడు 
శయనించియున్న టులింతవబికణయగిమణంగి యుండెను పరమేశ్యర 
కృపావర్ష ము నాయంత :కరణమున ౧ బడినతోడచే కవీ 
విధమైన భావపరంపరుల లతలగా. జంపొందినవి లోగడ కోన్ని 
సంవత్సరములు చేశసంచారము, కొన్నాళ్ళధ్యయనములోను, కొం 
తకాలము యజ్ఞయా గాదులయందును, తరువాత (గంథరచనమునం 
దును గడచినది.  మొత్తమా(శమతమాములరణ్యనాసములో పదు 
చెసి శ్ర చేండ్తు గతించినవి. ఇన్నా ళ్ళకాకరుణాసము[దుని సటాత్షలవలే 
శవిరాదీనునివైై (బసరించినది. కంతవజుకు నెడ తెగని కార్యక్రమము 
లలో తగునవకాశము లభింపదయ్యెను. ఈనాడు గల్గిన యవశాశము 
లేమనగా 1 లోక్ళప్రస క్తి లేకుండ నొక యేడజ్ఞా కమఘుగామండః గల్లుట 
వ ంగానదడీీపాంతే నివాసము శీ వకాంతవాస స 4 అమలకవృత.ము 
(ఉసిరిచెట్టు) (క్రింద జపించుట. ఇట్టి పీలును కన్గించిన ఆవిశాొల 
చిత్తునికి నాక ఫలక్ష కౌ పూర్వక నండనములు సమమవ్పంచుచున్నాను. కర 3 
జీవులకు భగవన్నామ స్మరణము - పూజనము - నేవనములనునవకాశ 
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సహచకులనా నున్న నొారిమునస్వులునువ యళ టవలన వాతా 
వరణజనిక వ్లేశములేమియులేక (ప్రశాంతి చేకూజేనది. ఈనాటి సంఘటన 


- ఇర 3 చదు న్‌ క న్న జ వా = a | 
సాకొక వమహకోేప బెశమయును గావించుచున్న దా. సె్వాశ్యరుంజె మానవుల 
5 ౫ 


క పల. పను. (ముండదు. a. me 


సమానకీర్వుకై న (భువ్యప్రహ్లాడముఖ్యులను దృష్టిలో నుంచికొని 
౧౫ ర 

అంతిశౌయకకివొయినను నాధ మెనంకే వజికునిహ్థూగ రెష్టుండ నై యుండ 

డాయగనెంచిఆని, దః యజ్ఞాతీ కాలమనిన సంవత్సీక 


t 


రాక్షసులబాధ, శెండవది సాహ స్తవాకము, మూడవది సరియెన 


కాలమూలో నదుకొ-నవలసిన సంఘటనలున్న వి, ఒకి 


యేశ్చాటులు శేకపోవుట. ఇన్ని యొడుదుడుకులున్న ను భగవంతుని 
సె భారము చియుంటిని, క్యష్థ - ఆసూఢ మాసములలోని మేఘ 


ళో 
లా 


ముల రాక్‌ కె జాతక పశు లెదురు చూచుచుండునుు. ఆజలధభరములు 
' కురియకుండగనే వారిపోవును. అప్పుడు వాతకములు నీరసదృక్కు 
లతోనిస్బృహతో వానివంకకేచూచుచుండును. నాపరిస్థితి వానిపరిస్థితి 

మొక్కటియేయని యీయుడాహరణమున Fs పాప a 
చాత్రకప క్షులళపన్సు (శావణ భ్యాదపదములనాటిక్‌ ఫలించును. అళ్ళు 
మతే యాఆుమాసములలో నానిళ్ని తార మునెజ వేరును గదాయను 
నాశతో నువ్విభ్భారుచున్నాను. బొం జల (ప్రాణమున్నంతవకీవిధ 
ముగానే యీశ్వర నేవ చేయవ లెననియే య న ది అదియే 
| సశ్వేశ్వరునీ " నేను వాంఛించుచున్నాను. -. 
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సనాతన ధర్శానునకు జయనుగుగార ! 
వియసె[ తులు (కహ SR కో కాబా నుంకాల అ ణపత్‌ 
వ బె ఆద న్‌ దద సదన్‌ ఆదా నా (= హై లా సో 
చెవిన ద్‌వ్వస ముఖమునకు ఆత్మానంద (బజహ్మచారి ఆశిన్నాద 
ములుచని [కాయునది. నధ శైమానంపరముం 
లో త గ 
మున నూనినంక, తంములవిధమూా నువు వి 
య పవి తశ యె (తము 332 “$2 DERE నున్న వి, 
అను ణ్‌ సన లు ॥ 
పతొదినము Cre ముహూర్తమున కాళు సరాాంతిశాానుయెన పక 
= - వ 
Y - జీ ఆప 
మేశ్యరుని ఛ్యానించుట యు విడప గళణాధిపతిన - గాయత్రీ టేవకను - 


నారాయణ రామకృష్ణాది నామములను, కజెపనిమన్న 0 రైేముల నుచ్చ 
కంచుచు గడచిన జన్మలలో. 'దెలియక చేసినపాపములు పోవుటనకై_ 
 పారింతుము. తక్కిన కాలక, శ్రోసీములు దిర్చుకెను నవమయమునం 
వొక్క ని వేప మైనను పరాయ_త్తము గాకుండం జి త్తముసీశ్వరా య క్త 
ముగాం చేయం (బయత్ని తుము. ఈక బేశములలో న్వ్‌ శ నైఖా 

వూాసములు మన దేశములో నెట్లుండునో యక మ 
గొంచెము చలిగానుండును. న్నానమున కాలసఫమెనవో పూజాది 
ని త్యానుజ్ఞానములు పూ కయాససరికి 11, 12 గంట లత్నికమించు 
మన్న డి. 12 గంటలలోపుననే పూజ ముగ్‌ యబ లెను, అందుచే నింతటి 
చాధ్య తాయుతేదినక మ త్య్యము నిర్విఘ్నముగా జరుపన లెనన్న నె నెంత న 

ముగానున్నను తెన్టిన వారురూమున చేచినలాని మ న్‌ 
కానేరవు. నిజమైన భగ క్పేవ చందన - అలంకరణములు వేయు 


క్‌ స 4 ఖు et Sn 

నష్పునును - మ్రూజ - సేవలే మొునక్సృనపు పుడ్‌ నను భు చలింపనియ 
॥ శ గా జ్‌ పు a న్‌ 

నట్టు మూచుచుంకోని ఇట్లు కొన్నాక్నా గ సనాపిధానము నిశ్చల (పఏవా 


4 వుం(కానుభూన మహీమ 


ఇ ల హో జో మ 
పాముగా జరగనపు జోకడావై న (క వాంతచి స వులవడకతిజుదు. 
యూ హాని 


పూర్వు ౪ లీవిధముగానే. సిరయోగని పాగకమఘ్ల్ములె నారని త లంచుచుం 
దును. ఘ్యుతదినారాధన  చేసినతేరు వాత ప్తూజాక్రమము ప్రాకి 
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యగును, పీమ్మట స కుల రుదగాయ(తీ మర్మత్రమును 
దినమునకు 7000 చొెప్పూనం జేయవలసియున్న ది. ఈ జపము పూరి 
యని తోడే మాధ్యాహ్నీక సంభ్యావంచనము విమ్సుట భోజనమునకు 
సిద్దపడెడను. వంటచేయు సమయములో(గూడా ననుష్టాన దేవత నామ 
మును మనసా యుచ్చరించుచుందును. తరువాత ఉసరిక - దేవదారు 
ముడలె = చెటక సంటనాల పజ గృహాములకు వలయు నీటిని దెచ్చి 
వోయుచుందును, ఆసమయము నందై నను మహే వాళ్వర ధ్యా నవిము క్షం 
డను మాము కానేరను. భాగవతములో * పానీయంబులు (దావు 
చున్‌ గుడుచుచున్‌ థొపీంచుచున్‌ హాసలీలా నిిచాదుల ” యను 
పద్యార్థము మోారెజీగియె యుందురు కదా!! వంటమొన విమ్మూటం 
బంచ దేవతలకు? బంచయజ్ఞ ములు చేసిన విమ్ముటనే భు 
గూర్చందును. భుకాయాసము తీటునంతే వణుకు విశమింతును,. ఆవేళ 
వై నను భగవడన్నామాను సంధానము విడచుటళేదు. తరువాత భోజన 
వా(తాదికమును శుద్దిగావించెదను. సాయంసమయ సంధ్యావందన 
మొనర్చుకెందును. ఏకభు_క్షమగుటచేత రాతి వంటక(పయత్న ముల 
బాధలేదు. తరువాత (శ్రీ గాయ్యత్రీ బేవతాపవ్మిత మంత్రమును 1250 
సార్లు జపించి - అనుష్టాన "'జేవతను సృృరించుకొనుచు పరుండెదను. 
ఈవిధముగా (ప్రతిదినము జరుగవలెను. జరుగుచున్నది. 
ఈనిరంతరదిత్తూ నిమగ్న మగుటచేత శరీరము కృషించుచున్న ది. శరీ 
_రాభిమానముెణీగినకొలంది భగవంతుడు దూరమగుచునేయుండును. 
భగవ కేవా సమర్చితమైన తనువే తనువని (ప్రహ్లాదో కి. వికేశభోజన 
(ద్రవ్యములు కావలెనన్నను - ఆసౌకర్యములను. గల్లించువారావిధ 
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sia సీయలేమన్నారు. అందుచేతనే చేను 
(పాణరతుణ కనసరమైనంత పదార్థమునే యిన(మంటిని, నాశవరయక్ష్య 


కృశించినను ప కణమా యూశ్యక పాచారవించాస క మగు 


చున్నది. అదియే నా అడృష్షవి శేషము. సంవ రసుదీర్త పకిమితిగల 


యం 


యీోానిస్థూ ఫూా(కమము సట మూనవవాతివి మెనది, 
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కావున నాబరువు భారమాబేవచేవునయ: 
ఈకాలముననే ీత్రవాయు(పనార మధికముగానున్న డి. ఇంక కతకాల 

నంచెట్టుండునో |! సర మేశ్య్వరున శే యెజుక. ము జేమోయనుహా 
నమునండు 2520000౮ మర్మ తేములజ జపోచ్చార ణము చేయవలసి యున్న ది, 
ఈమం[తేము లుసిరిక చెట్లు! క్రిం: నుదరించిన-నో వాక, రామం క్ర భాగ 

ఇ ల 
ఫలితమునకు నూబుభాగముల  పలితము (వా_ప్రంచును. అందుచే 
మొత్తము 2650000 మంతేజపఫలితే ముండును కఫలితము 
నాస్వార్థమున కేమియుంాదు. నాతలివండులక్కు నామా(ిత F పి 
పీడ 
లకు - ఆత మిత్రులకు సంపా పీంచును గాక !: 
శే మ 


ఈవిషయములను స సమ్‌ _స్పరముగా నాత్శమిత్రులై న గ కల్ల ౦ కెటి 
లక్మణమూ ర్తి? ర మ శ్రైశము, జెలాన వెంకట ప్పయ్యగామ, జామి గసకు 
మూ క్రిగార్కి తెలుపవ లెను. 


ను 
ఇం! 
మిట్‌ 


మ సందర్భములో. గొన్నిముఖ్యకారణములవలన మొనదిత్సకూడ 
సమధ్య స్వీకరించుట జ జరిగినది, (పజలద్యా రా యెన్నో విఘ్నములు 
రాగలవు. వర్త బిందువులుపడినపిమ్మటం జల్లారెడు భూవమివల, 
మానము షకళలన త్‌ హృదయము చల్ల (బడును, మౌానమిటి ఫ్రీ ఆధ్యా 
త్రి క కార్యకలాపమునకు ముఖా సృవసరమని యనుభ వజ్జులా దేశం ంచినారు, 
శనీదిక్షుణే యవలంబింపకుంజినచో సేమహ క్కార్యముసగములో 
విధ్గరసమై యుండెడి చే. 


లీ, సనశేశాయనవు; 
నో 
ఇ లిన్రింటొ-ర్స్‌స్‌ 


శ్రీసనాతన ధర్మమునకు జయముకల్లునుగాక 


ఈయు త్ల్తరము మూడవమాసమునకు జెందిన విషయములను 
జెల్పును, మొదటి తెంకుమాసములకంజు నీమాసములోని అనుభవ 
' విషయము లతిచితముగా శుంకును (పస్తుత యెండలబాధ చాల 
తీ వ్రముగానున్న ది. నోరు పిడుచగట్టుచున్నది. ఒకానొకప్పుడు కన్నులు 
చీకటి (గమ్ము నుం ఎన్ని కవ్వము లెదు5్కొ-న్నను పు సషశార్యమును 
వీకువక చేయుచువచ్చి తిని, అనంతర మక్కువవేకి త త్త (ముగామాటు 
టచే న నతిదాకుణమైన మూలవ్యాధి సంకమించినది. ఎడ తెగక నెత్తురు 
(సవించుట మొడలు పెట్టినది. 'ఈసక్యాంర్యమునకు సహాయముచేసి 
నటువంటి ముగ్గురుభక్కులకు: దెలియంచేసితిని, నారు విన్నారు. 
అందొక భక్కులు చీట్మివ్రాసి పంపుచు నాసుష్యతికి వెళ్ళుటయే కర్తవ్య 
మన్నారు. ఆవిషయము వీన్నశేకువాత చాలదుఃఖైంచితిని. అపుడు 
పర మేశ్యరుని మొబిపెట్టుకెంటిని. “స క్వశ్వ రా! యిన్నా సృనుండి నేవ 
చేయవలయునని యెంతో యాశించికిని _ఇంతలోనిన్ని యవకాశ 
ములొసంగి యిుంశలో కార్యవిఘాత మొనర్తువా?  (జాపదీ మాన 
సంరక్షుకా॥ నాశెవ్వరాప్తులున్నారు? నివేగదా! సర్వశరణ్యడవు॥ అని 
ప్రార్థించి లింగ్యపతిష్టు చేసిన, మందిర (ప్రాంగణములోపలికి వచ్చి ముఖ్య 
మైన కొన్ని సానూనులుకట్టి ప్రయాణమునకు సిద్ధ పడితిని, ఆభక్తు 
లతో (జెలి ప్పి వెళ్ళిపోడలంచితిని. కాని యింతలో విచిత్రసంనుటన: జరి. 
గీపమి: భ్‌ xX వంతుడు వారిమనన్ఫులలోం (ువేళించి యొకసంక బ్పమును 
చుట్టించినాండ్యు. “నాకు మంచీమంద్లు తీసికొని నాడళ్లణకు వచ్చినారు. 
3 స 7 3 వ్రముసలనమిా కష్టనివారణ మగ్గునని సెప్పినారు. చెందు 





ళ్‌! 


మం((తానుఫూన మహమ 


మూడురోజులు వాడిన తర్యాత క్రమముగా నాబాధ తగ్గపోయినద్‌, 
తర్వాత కొన్నాళ్ళకు రాక్ష.సులు దండ మా! క కయనాగనాను, 
వారిలో ముగ్గురు పపెడ్డ నా రుచేత దండములు భరించి నామాదకు 
(బహారము వారని దూరముగా. ss సక్రస్రరి 
గావించితిని. పర మేశ్యర స్వమాపులుగా భావించి వారికి నమస్క 
కించితిని, అప్పుడు పాను శాంతించినారు. ఈసంగకొనాక పుడపుముసహాయ 
కలై న మువ్వుస భ్కక్తసోదరులకుం జెప్పితిని ఆమువ్యురులో నొకయ 


UR 


———_— 


వేదాంతేవిచారణ పులో డగా యాళూన్యుయ వారా నాత్ససులను 
పీలిపించికి.  నాపాదములపె బడీ శమాపణ కోరుకో hs అప్పుకు 
గవంతుని వేడుకెవు ని వానముత' 6 గకస 


| 
వ 


నకానదీకి నహించుబచేశేను నేనెన్వరివస్లకు వెళ్ళపోవ్రటనే 
'సత్కార్యము నెటు వెరినది. ఈవిధముగా వేసవిశాలదీక్ష నిర్విఘ్న్న 
మెనది. భూనిచల్లంబడినది. ఈయారుడ్రలో బీజములు మొలక లెత్తు 
సత్కాార్వబిజాం కరములు తలలెత్తు సూచనలగ పడుచున్న వి. 


చెం 


లింగప్రతిష్టగావించు. నప్పుడు నాచేత నాజణాలు మాత్రమే 
యుండెను. నేననుష్టానములోగి క: (అ్రనేశంచినపుడొక్క- _ సురశాని 
మైనను నాచేత లేకుండెను. అందునేతనందటకు తరములు (నాయుట 
కష్టముగా నున్నది. ఈమాసములో కష్టముల ధాటికి నహీంపలేకచాల 
సాన్లేశ్చితిని 

సీం 
౨3..'7కర్‌ 


సనాతన ధర ఇమునకు జయమగుగాక !! | 


_ ఈ ఉత్తరము నాల్లవమాసములోని 'విశేషముల నెటుగపటి 
_;కది. వర్ష కాల మగుటవలన న సం. దగిన 






Beets i 


వె మం తానుస్టాన మహిమ 


రేర్చ్పాట్టు తేనందున) అహ ష్రముగా నున్నది, ఈక ష్టములు చూచునారి 
ఇంతో హృదయవిడా త్త గానుండును. ఈ కష్టములలో నేర్పడిన 
సంఘుటనలలో మనస్సున నకువి జాన నమమను న్యాయాధి-కారికి జి తమైన 
సంవాదమగు చుండును. మనస్పిట్లడుగును. సకల దేశములను సంచరించి 
తిని. సకలవిషయములు నాకవగత మైనవి. కావుననీ కహ్షములననుభవిం 
చుటవ్యర్థముక దా! ఇపుడుచేయునది భోజనముకాదు. ఏదోక్షుచ్బాధను 
దర్చునది మాత్రమే. అందునను తీసికొనునదొక్క_ పూటయం జేగదా!! 
గాలివాన యలజడులవలన ఛోజనముచేయుటక రాడకష్ట మేగదా!! అప్పుడు 
బుద్ధియను న్యాయవాది న్యాయమూ క త్‌ో సీవిధముగావిన్న వించు 
కొనును. ఇతరుల నా(శయించుకొనియుండుటలో.గూడ పరోప 
యోగమునశేగచా !! అట్లిచో వాశెటులున్న మనకెందులకు ? ఇప్పటి 
పరిస్థితులలో. (బజలు బొ తృ్‌గాస్వార్థప రు లె వ యున్నారు. "మన మేమి 
వారి (పయోజనముకై క ఏషిజేసిసను (ప్రయోజనము శూన్యము. 
ఈ (వ తానుభ్టూనమువలన (ప్రయోజన మేమున్న ది?! అప్పుకు చి త్తమో 
విధముగా న్యాయమూర్తితో. జెప్పును. ఇట్టి సత్కార్యములెన్నో 
(పజాష్నేవమముగోరి జేసితినిగాని డానివలనం గలిగిన చేమియులేద నెను. 
అంతటనవాంకారము పా౦కరించి యిట్లువెప్పసాగినది. నాకంకెం 
డెలిసిన నారెవరున్నారు? ఉన్నను లత్షకు కోటికోయొక్కరుండ 
వచ్చును. అందుచే మనమెచ్చట సంచారముచేసినను చేనికిని లోటు 
"రాదు ఆందుచేన్ని వతమునుచాలిం చుట మంచిది. ఈ విజ్ఞాపనలువిన్న 
పిమ్మట న్యాయాధికారి యోోావిథముగాం జెప్పందొడంగను, (ఆచారః.. 
సర వకాధర్యః) ఆచరణ పరమ భర్భమైనది. పది సంవత్సరములనుండి 
యిజ్జీ (వతానుష్టానావకాశము. దొజుకునా? యని. . యాకాంక్షిం 
చూదు నిట్లీనాడు. మధ్యలోం బరిత్యజించుట యాగ్యమేనా ? ఇప్పుడు 
భతపతేదంసిన'చేమన్న ది ! ఇట్టి 
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రాకవోవచ్చును. ఎన్ని కష్టములు వచ్చినను., కడకుం (బాణాపాయము 
వచ్చినను వానిని "లెక్కి_౦పక నిశ్చ తార్థమును యయ. న్‌షునాం 
మతులు (పయత్న ములు విడవాడరుగచా !! ఎలి, కిచి హ హారెచశ్చం(డ్ర 
ఇ పముఖులోొక ... ధర నిష్ట యెట్లి మహా త్యోగములు గావించి నిర ల 
కీర్రిమూర్తులైనాస? ఆకే ఆత్మ కృష్ట్రలోం ఒ8ిక్‌లించినచోనందలజును 
సీవాశే.  సియాత్న్చకు భీన్ను లెవ్యరునులేరు. కావుననీజీవి తాంళేము 
వజుక నీకున్న విజ్ఞానము నాచరణమునకుజత పరచి నియనుష్థానము లో 

కసం[గహమున స్ట యుక్షవముగునట్లు చేయుము పూనినకార్గుము నెల 
చేర్పకభీతివపించుట సనాతనధర మునకు వ్యతి కేకముగచా ! |! అను 
స్థానము పూ ర్శిచేయుటయే మానవధర్శము. 


శం 
ది, 28-8-55 


శ్రీసనాతన ధర్మమునకు జయముగునుగాత !! 


ఈ (క్రిందం బొందుపజచు విషయమునైదవమాసములో జరి 
గినవి. వర్ష కాలమగుట చెందగిన భోజనవసతులు తేకున్నవి. చూచు 
వారీదీశ్రూనిర్వవాణ మెట్లు సమా స్తియగునని పరికించు చుచుండిరి. 
ఈసందర్భములో ముగ్గురు భక్తులు సహాయముచేయుచు సుయ 
అందొక భ్క్తుణొకసారి పిండి పంవించెను. అవిండ్‌ రొక్లైలు చేసికొ 
తినుటవలన నాకడుపులో నొప్పి కలిగెను. ఆభఖాధ కోర్వ లేక వ. 
కడలి. తదుపరియాషభము సేవించివలసి వచ్చినది. పిమ్మట 
a తరువాతకూడ నాపిండినే రొజ్టైలుగాం చేసికొని 
దానివలన కాళ్ళు వీ పీకులు, కొలందిగా కడుపునొప్పి 
లభిం ఐనది. ఈదోష మాపిండిపలనన కలుగుచున్న డని | 
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ON వించి చూపిండినొక py ప CNY గం ముాణయునకెంకి చానిని దిసి 
చ 


క మంచి శోధుమపిండి నిమ్మని కోకితిని ఆదుకాణ చాకుండశ్షు 


SALLIE మ్‌ కలను జేసి సద 2 వ్‌ మొదట వి౦ండీ ముచ్చిన భక్తునిజి 


ప 


- 
అ 
Cl 


పెవట్టు విండినిమార్చవచుటా శనికి గిట్ల లేదు. దానిథో 
మండిపడి కొన్ని హూవణనాకాగలు (ప్రయోగించి వెడలిపోయెను. ఒక 
భో కువియివట దొనభాక ఛ్మాడొబకి సర్యము పొంగలించినారు. ఈ 
విధముగా పీేభ్కక్తులలో మనోనై కల్యము బయలుదేరినది. ఈకారణ 

న సయనుస్టానము నిభికి వేయుండన్నా రు. ఆమాటలు వీన్నత రాణ 
Rte క శరూలములు (గుచ్చిశట్ల నడి. సూర్యునిమోదికి 
మేఘుమూాలికలువచ్చి, న. నా(వయత్నొలను గొన్ని చెడుక ర 
లకుడ గులుచున్న వి. ఇంగవజుకు నేను చెకి పన బహిరంగభ శ్వ కలేమియు( 
సమూ కూపపము”గా. జేయు మానికి. భగవంతుని అపారకృపనలనం 
గొందజాంతరంగిక భాక్యలేర్చడినారు.. వారివలననీ (వతానుష్టాన 
మిపుడు న ఈకష్టములు చూడలేక నేలకురెండు 
వేప చెట్తోరిగ్‌ పడినవి. వానిశదుకుగాం బర మేశ్వ్యరుని మందిరమున్న ది. 
ఒకచెట్టు పంటకట్టియలకు ౌండవచెట్లు నంటళాలకు _స్తంభముగా 
టు. పకకే నాశెండును నోరులేని వై నను నాదుస్లి స్థితిని (గహించి 
యావిధముగా సాయపడీనవిగాని, నోరున్న మాన పులు మ్యాాతము 
నహశార ముసంగ లేక పోయిరి, 





ఇప్పుడు వర్షములు పడినందుపలన భూమినలె నామనస్సుష్న g 
hit 1 


జల్లారినది. ప్రస్తుత. ముసిరికి చెట్టుకింద జపాదికమంతేరిము “జరుగు 
చున్నది.  నాల్లుమాసాల్తుక్రిందటనున్న వివ మపరిస్థితంలిప్పుడు లేవు, 
ఇప్పుడొక యు ఢోక క్వించినది రక: 
: . a బి1 


న 


మన నే శ్ర తుసయుచు వచ్చినా! 





We 
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నా 


మ 
జ కామధేను వవ్వరనలా 1 వయాచితమునణా నచ్చిన ఆ అంతరంగిక ఛై పో 


వాశే యిీస త్కార్యము =రుప్తు చున్నాను. 

ఒకపుడు మనందడఆాము ము హాం! వగ సబోనుండ్లిని పరినితులే 
యిచ్చటనున్న వి. ఒకసాకె భయయుగా నుండును. కదే యనుష్టావము 
మన'ేశములో జరిపిన నిండి భాధ లేకుంకునుగనదా యన్సించును. ఈవిభ 
ముగా జబలురనముూల్తై న ఛావశకరంగాలూ హృదయమును కి భచును, 

కు as 

వా క్షమున వేచి జలమునై న ముఖ్లక యనుష్టానము పూక చేయుట 
తెలికయన పనికాదు. 


(కుంగును. ఇట్టి పుణాార్నములు జగుబుం. గోరువారు (బాహీుము 


@ గకానాయన మః 
ది ౨8... 9_కక 
కమాణ్‌ గంజ్‌ 
శ్రీ ననాతన ధర్మమునకు జయమగుగాక ! 
పశుపక్రీ | కిమిజాతులకు సామాన్యజ్ఞానముండును, ఒకరిని 
వంచించుట్క యుక్తిగా, మౌాలట్లాకుట్క, యదార్థము చెప్పక పోవుట, 
మొదలైన దుగ్గుణములన్నియు . 'తౌక్యములోనుంచి గొప్పతనము 
ల. గాని యీోవిరుద్దల కు ణములు దీర్భ ముగా యో్యాజించిన 
సక్యమార్లమునకు? (బతిబంధకము లే. ఈగుర్గుణములు (ప్రస్తుత వాకా 
క్టర్షణయులో కొండజాతంలలో, (బావా కా. క తీియ, "ఏ వై శ్యాదు. 
"అత స నిలో గానంటడుచునే యుండును. ఈలౌకిక వీజ్ఞానము 
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వచ్చిన వక యు మట్టి పాలగుచున్న పుకు మిగిలినవాని మాట చెప్ప 
వలెనా ? సత్ను:కున్కు చిదానందుండును, దయామయుండై న భగ 
వంఘమెని వాం నము జూనముగాని ముతఠరములన్ని యు త 
హేగదాొ meee (ప్రహ్లాదుడు “చ క్రహస్తుని లి ఇ 

చదువు చదువన్నాడు. భగవంతుని గ్రహింపండగిం విజ్ఞానోపాక్ట 
నమున కామార్ల్షమునందు గడి కినయు త్తముల నా[శ్రయింపవలెను, 
ఇట్టి బహ్మజ్ఞానము. సర్వభూతములందు. (బ్రహ క (మునుదర్శించుచు 
సమభావముగల (బవ్మా నిష్టుబక డను, సదాచార సంప త్తోగల పండితుల 
చెంతిను ఉపాసనానిపుణుల (మోలను, పతీవకేల దగ్గును యోగ్‌ 
క్ష్యరుల వద్దను, ఛొావవర్పిత బుద్ధిగల గృహస్థులయందుండును. బోధ 
నలలో (బహ్ముత్వేమున్సు' తమ ee వ కుంఠమును జూపుట 
"కేపవలముది తాకిక విద్యయే యగును గాని, అనుభవవిజ్ఞానము కానేరదు, 
పె నుదవారించినవారందణును తేమ న న విశుద్ధ బవ్మా 3 


విజ్ఞాన విలసితులై యుందురు, 


ఎలుక గల వారి చంక వే జననమరణవిము_క్రి హేతువులను తెలుప 
బడిననానా, లౌకికవిజ్ఞానమును దూరముచేస్కి దుఃఖములనోర్చి, సత్య 
మలవజుచుకొన్సి పరమశాంతులై, ఆధ్యాత్భికజ్డ జానము సంపాదించు 
కొని అర్‌ బం ముల నుం విడుడల కావ లెను, 


_అత్మసోదరా 1 ఈజన్థుము క్షణభంగురమైనది. ఈక్షణమో 


మబుక్షణమో. యవ్యరితోః , జెప్పకుండగనే వెళ్ళిపోవలసియున్న ది. 
ఈజ్లన్ళ గవాస్యమునర్థ ర ముచేసికొని-శరీర, మనోబలములున్న పుడే (బ్రహ + 


నో j నకుద్యూ es 





'శ్లీ గణేశాయనమః 


సనాతన ధర్మమునకు జయమగుగాక !! 


సనాతనధ ర్మ మే సకొలలోకములకు, . సకలజూతులకు, సకల 
దేశములకు, సకలధర్మములకు సకలరోగములకు ముఖ్య Wan 
ధముం ఈ. సూావధము నేమానవులు శేవింతురో చారికి (పునర 
ముండదు. శకావుననోముహాశయులారా !! సనాతనధర్మము స 
పడిభాష వినుడు. ఈసనాతన ధర్మమే సృష్టీనుండి (వారంభమెసన్‌, 
ఇడి సృష్టియంతము వజకుండును ఇది భూతభ విష్యడ్న్వ రృమాన 
కాలములందుసమానముగానుంశును. దీనికీ జిన్న యితిహాసమును జెప్ప 
దను వినుడు. పసిపాపలేక వాలుండు గొజ్పైమేక, ద్క అవు, డచ్నా 
పాలనుపయోగించునపుడు పసిపాపలేక వాలుడుకూడ రోగ (గస్తుండగు 
చున్నాడు. ఆబాలుండే తల్లిపాలు సేవించినచో దినదినము. శుక్ల పక్ష 
చందుని వలె వర్ధిల్లును. కావున నోమహాశయులారా !! మిరు భూత 
(వేతములకు, క్షు[దమంత్రేములకు, దొంగతీనమునకు, కపటమునక్కు 
మద్యపాన వ్యభిచారములకు, అసత్యమునకు, స్వార్థమునకు, మొద 
వైన చిన్నవిషయములందు మనస్సును బోనీయక, కేవలమాదినుండి 
వచ్చు, సనాథన థర ృమునా(శ్రయించ్చి, "జీవ జేవుని, ఆ, యనం 
తరము స్నాన సంభ్యావందడనములు ఇట చేర్చుకొని గృహమును 
'పమ్మిత్రము చేసికొనవ లెను. గృవాచ్చిదములున్న చోట విష జంతుశ్రు 
లుండును. కావుననే. గృహాప్ర వేశమును శుద్ధిచేసికొనవ లెను. బాహ్యా 
ముగా గ గృవామును, అధ్యాతి క దృక ములో శరీరమున ందున్న మన 
సున 'వవ్మిక్రప్రజు చుకోవ'లెను. తెలిసియుండీయు నింద్రియసమూవాము 
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అన్య? us కు సహింప లేక తప్పూటకుగులు వేసినపుడు, ౩ "ఘు 
లందును గు ప్ప[వదేశములందున్కు తెలియకయో, శేలిసియో సిన 
కాయిక్ష్క' మానసిక, వాగ్గో కములు నిత్వానుభ్టాన ములో నున్న- శా 
నోమభూతములంత క్నే[తమునకుం గనపడును. తికిగి యట్లి యపక ల 
నిక జేయ ననియెడు దృఢనిశ్చయము నలవజచునేోవలసి యువ, 
ఈ విథముగా తత్త (యోగ, సాధనములు పఫశా్శాళల్త 'తావానరః యు 
జరుపవలెను కదియే సనాతన ధర ము. 


(శ జేగాయనమ; 
"తే 8._10-535 
కమాల్‌ 


 ననాతన+ధర్మమునకు జయమగుగాక !! 


ఈ యంతేకరణ . (ప్రవృ_ల్త త్తిజానమున కే చ(కనర్‌ డికలడోయా 
చక్రవ లి ఏకి. - దెలియకుండలనే తనయిచ్భానుసారముగా నప్పుడ కు 
వెళ్ళిపోవు చుంకును. కావున నశేయత;కరణమును సర్వకాల సర్యావుం 
జాధ్యాళ్ళిక చింతనమునందుండునట్లు చూడవలెను. _ అనేక పర 
ములు నిర్జన (ప్రదేశమురై న యరణ్యముబందును నదీతీరముల"క్కు 
పవిత్రమైన యేకాంతస్ల స్థలములందును,  నీకలియుగమున _ నుజకు 
పర్మడెండు వత్స కాలేక దీక్షగా (బవా శ్రచర్యములోనుండి, తపన్వూసి 
శా ర్ల ఇండిన యెడల నంతఃకరణ (ప్రవృత్తి కథిశ్వ్యరుంతై. న చ్యక్రవ కి 
వంవని శాద్భఢవిళ్వ్యాసము. మనస్సుగంటి గింజకం కు మిక్కిలి కు 
చై వైన య యందు ఇవు £ నిలువయుడుట కష్టము. 
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తో 


ళో దో నో అ ప 

వచ్చుణానః 6 దృ ప్రీజెందుచు వల్కలములు ధరంచి, నిరా 
స "ల 
లు 


వచున్నాము. ఆపాటి అము కంకభంది see 


వలో ౌోకియందుము,  నులినావరణవిశ్లే పముల నెవయ 
పకొనునో వాండే నిజమైన సన ససియగును. మలినమనణా 
వాసనలు ఆవరణ యనశ్యా మాయ కెజు, నిఢౌ సమనలాా 
చెప్పంబకును. _ నాయనుభవములళో సిమూడు చోవములు 

ెలశిపోతేదు. ద్యాన శ వశ్చర పరిమితిలో (బహ్మచగ్వదీక్ష తో 
తొ్త్‌ (క నాధనమును గురుముఖతి;[శమించి యభ్యసించునో 
ళ్‌ జను శే జరామరణ్క జన న్షదు?ఖవిము క్ర కృడగును, ఇట్టి 
ఎంచిన మహాపురుషుల డివ్లచరిత్రలను పఠించి, విని మనము 
గాని మనవిణాసంసార చ[క్రమునుండి యావలికింబడుట కష్టము 


కే 8-10_1955 
, ర్‌ మాల్లంజ్‌ 


కనాతన. ధర్మమునకు జయముగళ్లుగాక 


0 డయ మ్మిత్రులై న టంకాల గ ఇపతి (శేష్టిగారి 'దివ్యనను 
శ్రీ, ఆక్మానందబ్రవ్మాచారి _్రాసికొనునది, ఈ యుత్తర- 
సములో జిరిగిన విషయములను వికదపఆచును. ఇదివరలో 
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నాలుగుమాసములు మిగుల వివవుముగానే గడచినవి. అనంతరము 
కానుానువు[పా క్తించినది. వా తాొెవరణములో నింక కల్పనృతు. శా 
ఖాచ్భాయలుపడు కొన్ని సూచనలగుపించుచున్న వి. నేసి వతము 
(పారంభించుసమయములో నట్టిసంకల్ప ముగ లడో తదనుగుణముా 
స్మేనతని త్యానుష్టూనము పృుమ్మలముగాజే కొత లేకుండ సాగిపోకు 
చున్నది. ఊఈమా[శమ (పాంతములం దెవ్వరును గంటికి కనబడకుండ 
నుండవలెనని నాకోకకయుండెను. ఒకపుడు నావడ్డ భగవద్షత 
శుద్దముగా నానద్ద నభ్యసించిన మైసూరు చేశస్టులెన (శీనారాయణ 
శెట్టిగాకకీయా శ్రమ విశేషములను - ఈవతానుష్టానమును. గూర్చి 
మొక" జాబు(వొెసిత్‌ని. వారుడారబుడిగ లవారగుటచే వెంటనే నేను 
కోరకుండగనే హా 10 లు నేతిఒత్తులుు చందనకర్పూరములు వాసన 
పుల్లలు మొదలై నసామానులు పంనించియుండెను, “ యద్భావంతద్భు 
వతి” యను స్మూత్రప్రకారముగా నా సంకల్పమునుబట్టి దయాముయు. 
డైన భగవంతుని కృపవలన సక్రమముగా జరుగుచున్న ది. 


సోదరా ! జఒకవిషయము | వాయుట వింతగానుండునేమో 
మహాతు లు, మహార్పులు వై రాగ నీసంపన్ను లు తుచ్చమని ఆ ఉచ్చిష్ట 
మని విడచి పెట్టిన ద్రవ్య మునకై మానవులు దూరడృష్టీ లేక పరస్పరము 
'కలహించునున్నా గు. వేయేల! | తల్లిదం[డుల కే యీతుచ్చధనము 
విరోధమును చెచ్చిపెట్టుచున్న ది. ఈభనసంపాదనశై పెక్కురు "పెక్కు 
“భం్మతములు పన్ని యీవి _త్తీమునార్జించి నిందలపాలగుచున్నారు. ఈధన 
"వెంత పావిష్టిదనంగాం జివజకు బద్ద న్నే వామునుగూడ మంటలోలివి కడ 
ప్రాణములు. తీయును. ' ఈధనాశాపరులు మోశ్షమార్గమున కుం 
బోవ్తుట్లక్షు స్థ రగ్గా నరకమునకు చప్పనిసరిగాం జోవుచున్నారు. ధనము 
మురియొకఓిన్థుకు గారణమగుచున్నది. 'అయాచితముగావచ్చు ధనము 






ముంతానుస్టైన మహమ if 
పో (ద్భృ ప్పిపదుచుండుట మేలుగాని చరానగనూడదు. ఆత ముక్కంటి యే 
పతరములన్ని యు జవరాసు తే. కచ్చట నివియన్ని న్ని యు నకంచును, 
కావున రుచ్చమైన ప Bs మమకారమును 
తగ్గించుము. కో క్రలుజన జను శకున వులని తెలిసికొని న _బుద్ధివంతుండా 
కోర్కెలను బూ ర్హిగానిక్కూడ ననుభవించి నిప్కాముకు కావలెను. అశాం 
తికి కారణభూతమైన యిళాకిక దవ్యమునాక్షించుటయం బే గడుప్పుచు 
న్నారుగాన్సి సుస్థిరమైన (ఒహ +కజానదవ్యసంవా ద నకుం ప స 
అదియే సై... 


(శీగశేశాయనమః 
వ్‌ 1-1955 
క మాల్లంజ్‌ 


సనాతన థర గ్రైమునకు జయమగుగాక | 


ఈవ(తానుస్టానము శారీరకబలసంపతి, కుంటువడినను, మాన 
సికబల మితోధికమగుటకును తన్నూలముగా లోకకల్యాణము జరుగ 
వలెననునూవాతో సంక ల్పించితిని, స ర్యాంత ర్యామిమయైన పరబ 
హాము విశ్గమునండన్ని టం జైతన్యరూపుం2ై నెల్లాందుచున్నా (డు, 
అఖండస్వరూపమైన భగ వంతునెవ్యరు నాభారింపలేకు. అది బుద్ధి 
కతీతమైనపని. అవ్య కృచింతనమసాధారణమైన విషయము. ఈసాధ 
నానుర క్రియు బూర్య్వజన్నవాసననుబట్టి యుండును, శంక రాచార్యుల 
' వారంతటి యె దై ్యతాచార్యులై నను గడకులోకసంగ్రహోర్గము చాను 
సగుణోపానకుండై గుణగానముగావించినా(డు. యోగియినను నగు 
గారాధనాతక్సరుడై ల వ "మును జెందుట కష్టమని 

3 . 


సాడు 
i 
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భాగవత పవచనమున్న ది. కావువనేనిప్తకు “యాపూర్చుడగు రుడు 
నుపాసించున్నా ను, 


(గంథసకోయముళ సీ(కిందివిషయము లెజుగవచ్చును. ఈశ్య 


రుడు మేరక్రై లోపరి భాగమున నుండును, ఆమేరువు స్తస ము[దలను 
డాటినాాని దృ హోచకముకాదట. లవణసను[ నము, కక్ష్రుసము[దము, 


సుకానము[డము, స్ఫుతసము[దము, దధిసమ్ముదము, . క్రీరసము[దము, 
నీమ్హబ, మ మ ఒకదానికంశు నొకటి [శమ 
విస్తారము కలవట.' అట్రిముహా చెవుని కై లాసస్థ్ర శై లజా మనోహకని 
జపతపోనిషస్టాధికములచేం ' (గార్జించుచున్నాను.. వినుతించుచున్నానుం 
చేడికోః సృక్పంచుచున్నాన. . అవేదనపకుచున్నాను. ఎప్పటికష్పుడే 
(వతానుస్థానకాలమం  డర్భభాగమైనది, ఆడేవచేవునికె (ప్రత్యేక 
మగు నొకయాసనము కల్పించితిని. అపవితమూ_ర్స్‌ దర్శన మేనాడైన 
నిర్మాగ్యునకుః గల్లునా? యనునావేదన నాహృధయమునందు బయలు 
డేరును. గజేందుడు “లావొక్కింతయు లేదు ధైర్యము విలోలంబయ్యె 
ఎం. కొవవే 3. సంరక్షీంపుభ[చాత్మేకా!!” యను సంబోధ 
నతో 'మొజపెట్టుళొన్నట్లు సంసారభమణచ[క్ర స్థితుడనై నేనుయహూడ 
నాక్రందించితిని. అకూరునివలె సా శ్రీపతిని వేకుకొంటిని. "మొత్తము 
మోద (ఫతీశాలమునందు నాధస్గమెనంత వణకు లో కాభి రామాయణ 
(పసంగవ్గివహా రాల కవ కాశమోాయలేడ నియే మళ పృవలెను. జపకీర్త రన 
ఛింతనమనన (శ్రవణాదిక విధివిధానములచే  కేయింబవళ్ల్ళు గకుపుచు 
వచ్చితిని. స్లాల్బవివ యములందు తుచ్చమైన మనసు స్సు ఆకస్నికముగా 
బడిపోన్చును ఆపతేనావస్థనుండి మేసా_నుమని భగవంతుడే ఆదేశించి 


నాయడు. ఉభయుల wre చి _తృమన్యాయత్ర ముగా క 





ముం కానుసూన మహిమ 19 


కుంకునట్లుకృపి చయుచున్నాను. వమ స్వల్ప ములను డి కవ నె త్తేంబడ్‌న 


చిత్తమున నుదారాశయయులునయి౩చి ఫలించుటకు, జక్కూని యవశా 
సములున్న వి. 


ఆజగ దేక సుందపని we \నమే వాను క: న. 1! నాహృడయ 


సమన భాగనాడికములు నినా స సము మువేనా 2 పనో నియవజకుం 
ధా దం క 
oy ళ్‌ Pa డద ॥ ఇ 
జసు కృపా మృతే. చారలు వి ంవక్‌  నూానదెతు నహించునా ౫ యనున 
నం 


వ క్ష యేర్చడును. బహాూువ్వాపకులె న యామహాోనుభావుని పి పాలనా 
వ్యవహారములోనాసంగతి పడినవోలేవో తెలియవు. ఆయనకు తీజీ 
కెక్కడిది? ఆతనిశెందణు శాసుల్కు పవిత్రవేమికులున్నారో !! వా! 
యోగ్య తాదికముల యెదుట న్యా తీయంక ?) నామొజు మాహా 
భుని (శవణపుటములందొన్క సాహై నా పడినదా ? పడినచోనుపే 

యేలవహించును? ఆతంయ శరణాగతర శ్రైూదన్షుండే !! పూర్వము కష్ట 
పరంపరలలోం ఒడిన పువ్పడంతు(డను గంధ రుం నలువది మహి 
నమ్నుసో(తములు (వాసి స్తుతించి నిర్లక పాపుడై నట్టు వదంతి గలదు. 
చేసిన యపరాధములు తమింపంబడుటక్కు కగద్దురు శంకరాచార్యులు 
వారుగూడ యపరాథ నన ములను రచించెను. ఇవన్నియు దృష్టిలో 
నుంచుకొని మత్కుతే పూర్యాపశాధని వారణాస్థ్రము ర్యుడపూజా 
(పార్థ నలు సల్పుచున్నాను. ఉదయము పూజాసమయమున నేకు వేలు 
మంత్రో చ్చారణముగావించుటవలని కడు డుపులోనరములనొప్ని యెక్కు.. 
వగుచున్నది. ఈ బాధ యీనాటితోం దీరునా? (ప్రతిదినముండు 
నదియేగచా !! నాశారీరక 'చాధయెవరితోం జెప్పుకొందును? అన్నిటికి 
నాదికాజ్రాదయానిధి తప్పనన్వమెవరును లేరు. వాందేగతి యని Er 
శుద్దిగా నమోవావాక క్యములరి ంచుచున్నాను. ; 


ది 2212. 1955. 
కమాలబంజ్‌, 
a) 


సనాతన ధర్మమునకు జయము గటబ్లుగాక !! 


(గ్రాత్‌ స్మృతి యని శెంకు నిధములు. వేదవాక్యములకు (శ్రుతి 
వాక ్రములందురు, మాని ననుసరించి ఆ చాయలలో సం్యగహరూప 
మునందు స్మ ప్రతికించేయుడినది స ఇ అతియందురు. మానవుడు భూత్ర 

రవూనకాలసంగవోపు ,ఎములవలన నునోబు్యు చితాహాంకారములకు 
SoS కామినీకాంచనాపిక వాొకికవిషయములు (ప్రా క్రిం 
చినతోడనే తృపి,పడీ మజల వాని వియోగమున మిగులదుఖుంచు 
చుందురు. కొన్నాళ్ళు భోగమనుభవించినతే ర్యాతకూడ నితరుల 
సా_త్తపహారించియెన ననుభవింపంగోరును.. భూతభి విష్యద్వ_ర్తమాన 
ములయందలీ యనుభవమాప మే స్మృృృతిరూప పకమెన సప మున (ప్రతి 
ఫలించుచుండును ఇదిపరికించిన-వో. జాలనాశ్చర్యము  కలుగుచుం 
డును అందుచే సత్సంకల్పము, సాధుసాంగత్యము, సర్వదా పర 
మేశ్ళరుని గుణగాన్మశవణమననిధి ధ్యాసములున్న యెడల మాయావ 
రణముదొలలివోవును. నిత్యమైన (బహ్మపదార్థ గతళుద్ధవిజ్ఞాన ముద 
యించును. నలా మాన నవునకత్యవసరమైన సాత్విక విజ్ఞానము 
కలుగునన్న మాట, ' సంనారబంధములనా సత్వగుణ మే తొలలింపః 
గలదు, _సత్వగుణము నిత్యపదార్థమునందు సుస్థిరలక్ష్యమునుంచును. 
ఈ సత్భగుణమును చెంపొదించుకొనుటకుం గొన్ని సాధ నములు 
సూచింపయడినవి. '. 1. సా Sess దీసికొనుట. 2 సాధు 
సాంగత్యము. లి. సద్గ్దింభపఠనము, 4 వకాంతావాసము 5. సత్తతం 
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భగవన్నామగుణగానములను ని సాధన (పకరణములవలన మాన 
వుండు కుద్దసత్తు వండగుచున్నాండు, కావుననే ము కన ఏగులె మహా 
ప 
రులు పవి తాంబువ పదొప్రూర్ల నడికటపటకుటీక నివాసము చేయుచు 
నమూల్న్వ[( బహ్మజ్ఞానమకరందసముపార్ల్షనము సేయగోబ్పినారు. 
భల డోకు గ గ్‌ 


సచసంపర్కమువలన హృదయము పంకలమైవోవును. నాంసా 
విక తాప త్రయజ్యాల నాతనిని దహూంప మొదలికును, పూర్వజన్మమున 
జేసిన దుష్క్యూతే మే తిరిగి మన బుద్దులలోం[బ్రవేకించి పాపకార్యములు 
చేయుటకుగబోత్సహించుచుండును. పూర్వజన్మ వ్‌ సంస్కారమునలననో, 
(వస్తు తజీవితములోని నంగదోపముననో యాయాభావములు స్య 


తికివచ్చి దివగ్గమైనజీవిశమునుబాడుచేయును. త్రిగుణ నహీతమెన 
మ వా 


2 We 


వూయచేంచానుజేసిన పుణ్యపాపములు సంన్కారమునొంది (బ్రహ్మ ప్రళ 
నంతరము సస్యరాపమున నుద్మవించునని పెద్దలందురు. పూర్వ 
పాపపుణ్యఫలి తానుసారమ ప్రాణికోటికి జన న్మకర్ణ గలు (పాస్వ ంచునని 
తెలియుచున్నది. కావున మంచి నిష్టవహించి, శా, స్రువిహిత సమా 
చరణ మొునర్చుచుు మజలజన్న కు రానియట్లు నిష్కా-ములగుటకురబయ 
త్నింపవలెను. _ పరిశుద్ధవిజ్ఞానమువలన మలినమవూయావరణ నిశ 
పములు దొలలిపోవును. కే కతింకలు నళింపవ లెనన్న దృఢతీరజ్ఞాన 


క లైల 


సంపదయవసరము 


తా తక్కాలికముగా వచ్చుసుఖభోగములకుందృ ప్రి చెంది, నిత్య 
వస్తువు నే మణి చుట (పజ్ఞావంతుని. లవణము కానేరదు. ఒకసారి 
యనుభవించినదానిగే తిరిగి యనుభవింపవలెనను నిందియ మూవా 
జనితమైన మనన్సు నిలుకడలేక యావిషయ (ప్రపంచమునే స్టురించును. 
ఒక్కతు ణము[(కిందట రుత్యపదా ములను తిందుము, కాని కొంత 
సేపటిలో తిరిగి మజియొక మధుర పదార్థము కాన'లెలని. మనస్సా 


వలి మం(తానుసాన వుహావమ 


n 


(2 


(_ 


తదితర దర్శన, (శ్రవణ, స్ప ర్మాదికములవలన 


నేర్చడు విషయ శసౌలళ;ము సు 


లి యి 


(తి కాల బాఘ్యండున్సు, సర్యనావ్షస్వమాపుండును, (పణవాత కుడె న 
చ Tas 


re 


(ఉహ్మజ్ఞానమును పాడు చేయును, 


సెే్యశ్యరునియం బే వునోబుదులనుంచవ లెను. 


పర్యబహ్మస్వహాపమునకు నామయావక్రీయలుకౌేవు. కావున 
[పణనమే సర్వదా యనుసంధించవలసి యున్నది రామకృష్ణాది 
సగుణమంపత్రోచ్చారణమును మజల పునర్జన్మకుం గారణమగుచున్న ది. 
జన్న రాహీత్యేమునకు ముఖ్య హేతువై నది (పణవస్తృరణ మే, జ్ఞానోద 
యముకల్లినత పు నాశ నీభేదములంతగాం బాటింపనవసరములేదు. వయా 
(శమునందున్న నుభయమువేదు. పరిశుద్ద విజ్ఞానముతో (పదర్శించవ లెను, 
విషయములన్నియు సంక పములుగాను, తర్యాత క్లుప్తముగా (వాయు 
చున్నాను. ఆపన్ని వారకుడై న పరమేశ్వరుని కరుణాకటాతువీకణము 
పలన మజలనీభ క్తి క్తీజ్ఞాన చె నై రాగక్టములకు సంబంధించిన (పసంగ ములో 


నొక ప్పుడు ' చేసికొ a ఇపుడిచ్చటం జలి విస్తారముగా నున్నది. 
రాత్రివేళ మాతృగర్భస్టమైన శిశువువలె 'పరుండవలసివచ్చుచున్న ది. 
_'తెల్లనారురూమున గ 4కి0 లకు స్నానము చేయుటవలన శరీరము 
చీలిపోవుచున్న ది. రాత్రి పగ లొక్కవిధముగా నుంకును. రాయగల 
మూకుమాస ములు భగవంతుం డెట్లు సంరక్షించునో తెలియుట లేదు. 
ఇంతక్తుటై బై నున్నహృవీ. కేశము-హరి ద్వారము మున్నగు పుణ్యవ్నేత్రము 
లందు. నిట్టి ere " 'బేకుండునా + 





సనాతన ధర్మమునకు జయమగుగాళ |] 


న్‌ 


జీవన్ముక్తి క కి ముఖము మాూయాసంబుధమెన విషయముల 
యందు, ఉపరమము లేడా దా ఉపకతియనికాడన్యవహకంతురు, ఈరెండు 
పడములకునర్గ మొక టయ. తనువాత నె రాగము ఉపకామత 


యనలా  ననిశ్యపదాక్జములయందుః. దనకు వాంఛ కుండుట యే. 


భి 


ప్రా గక్షిమనణా సాంనాగి క ఏిషయములయందుం వ్యామోహము 
తు యక్‌ బృ చుట. ఊఈషరామతే యళణా తీర్ణయా। తేల 


యందులగానిి కామినికాంచనములయందుణాని వుడసోవేత. భోజన 
ములయందుగాని, మడ ద్యమాంసాదకాహారభక్షణమున (గాని యిచ్చ 
లేకుండుట.  (పొపంచినవస్తుజాలమునందభినవూన _ మోహములేకుండ 
నుండుటయే వై రాగ్యమనంబడును, ఇది యభివృద్ధిశాన లెనన్న సాధు 
సజ్జనగో స్ట్‌ ఆక్మవిచారణలనసరము. మనో నాక్మాయకక ర్సలచే నిరంజ 
నుడై న భగవంతుని ధ్యానాదికము= ౦దు కెలధారాపాతేచి శ్ర తేముండు 
టయే యుపరతి యనంయడును. స్టానమనుచానినీవిధముగా విభజించు 
చున్నారు 1 చెడ్డ వస్తువులయందు వేశ్షూభావము 2 శా స్ర్రనాక్యాంగీ 
కారము క గురువాక్యని భేయకేలను నివి మూకులత్షణములు గల 
తెలివియే జ్ఞానవుగును. 


. ఉపాసనమనగా Fre మునందున్నా (డను విజ్ఞాన 
ళు లౌకిక దోషమంటకుండచేయునే: .. వూజాదికవి ధాన ప్రక్రియ 
న యమ్మ న్‌; ఆ, ప్రాణాయాన్ము (ప్రక్యాన ర, ధ్యాన 
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ధారణ సమాధ్యష్లాంగయోగములలో నొకభాగ ముపాసనమై 

యుండుటడే చానిని జక%నా నలవజచుఫొనవ లెను ఉపాసనకు ముఖ్య 
సాధనములు నిష్యనై సం _త్త్‌క కర్శలు. నైమి_క్త్‌కకర్శలనలా స్నాన 
సంభ్యా వండ డనములు పూజాశా, నుక శ వణమననిధి భ్యాగాదికములు. 


ఇట్టివి నాధకుయ బ్రహ్మచారి గృహస్లు, వాన 


న 
ST 
a 


సన్యాసి 
యూనాల్లా శ్రమస్థులుకూడ కామ రాకుసె సె నీటిబొట్టుచరిడ నమున వ్యవ 


ga 


హగించినవో  చేపమాదముండదు. సంసారకన్నో బుఇానుబంధ 
ములు. తీర్పవలసియుండును. అవితీర్చక మనకుసుఖము కలుగదు. 
అవిధముగనే ఆగామి సంచి చిత ప్రారబ్బ్దముయొక్కా యుణము, మలిన, 
ఆవరణ, విశ్లై సములుయొక్క_ బుణము, తీర్చినయనంతరము జీవుడు 
ముక్తి పొందును. సాధ్యమైనంత వణుకు [బయత్నించి బుణానుబంధ 
ములుతీర్చి కృతకృత్యుండగుచున్నా (డు, 


నైమి శ్తికకర్ణు ఉపాసన, జ్ఞానము మూడువిధములు. కర్మా 
చణరమున సామాన్యమైన పడవనెక్కి. కొంతకాలము డరెచేరును. ఉపా 
సనాపరు(డులంగ రు వేసినపడవ నెక్కి కొన్ని సంవత్సరములకు దరిచేరును. 
జ్ఞానానుష్టానపరు(డు, ప్రీమశెక్కి శ్‌ ముగా. ([బయాణమునేసి 
మోూతము పొందును. 

... లంగరువేసిన పడవలో (పయాణముచేయునారిననేకమైన 
సుడిగాలు లెదుర్కొని యధాస్థానమునుచెరనీయక మధ్యలోముంచి 
వై చును. ఈ(వానుష్టానము. (పారంభించి సుమారుపదిమాసము 
చై నది. ఈపదిమాసముల కాలముకూడ నాస ర్వేశ్యరుని అపారకృప 
వలన స్వష్నములవలె గడచిపోయినవి. (పథముమలో రాతనులబాధ, 
పళువ్రులచొధ, కుక్కల కోతులబాఛ, వివసశ్వాల, తేళ్ళ, కాకుల్క 
చిలుకల, ఉడుతేల యెలుకలు మున్న గు'వానివలన శరీరబాధ -- భోజన 
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పూజన్మద్రవ్యభంగములు కలిగినవి. (గ్రీమ్మ కాలమున నెండ, వర్ష కాల 
మున వర్షము, శీతకాలమున చలిగాలి మిక్కు.టముగానుండుటచే నేను 
శు... నిత్యకృత్యములు  యధావిధిగాంజేసికొన లేని దుస్టి స్థితికి 
వచ్చితిని. కాళ్ళు పట్లుపట్టినవి. శరీర బాధయిట్లుండగా సతత. $క్‌రణ 
(ప్రవృత్తి యపుడపుకు పెడవమార్షమునంబవర్తింపంబోయొడిది. ఇన్ని 
బాధలకు గుజిమయెనను _ భారమంతయు నాదేవ దేవునిపై నివై చి అబే 
ఛ్యానము చేయుచుంటిని. వకప్పుతుంయు మరణించినపుడు విలవీంచు 
తండివలె నూత్నముగాం బెండ్లియాడినభార్య కాలధర్శముపొంది 
నపుడు. భర్హయెడ్చునట్టు, భార్త యచిరకాలములో మరణింపగానేన్చు 
నవనారివలె చేదిక్కు_నులేక యీకంరా !! మహాడేవా!! రక్షుకా!! 
యని (ప్రార్థించుచున్నాను. మూలవ్యాధివీడాగస్తుండనై యెంతో 
ఇాధపడంజొచ్చితిని. (గ్రామములయందుంగంకె. నిర్ణన్యప దేశముల 
యందు చలియెక్కువగానుండును.  నాకష్టము  లెవరిశోంజెప్పూ 
కొందును. నాలౌకిక న్మేతముల కెవగరగుకపించుట లేదు. అంత ర్నే(తము 
లకా దయామయుని దర్శనము కల్గునా! యనునా వేదన నాలో? 
.(టకిధ్వనించుచున్నది. (వ్రతానుష్థూనము పూర్మియగుటకు దినములు 
సమోపించుచున్న వి, 


శ్రీ ౫తేశాయనమః . 
కే 81-1-1956 
శ్రీ సనాతన ధర్మపతాకకు జయమగుగాక 
ఇచ్చట పరమేశ(రుని క్ర పవలస శమము. మారు బంధుజన 
పరిపారసమేతముగా శ్నేమముణా నుందురుగాక !! ఇచ్చట శీశోన్లము '. 
లెక్కు.వగా. నున్నవి. మేము (పయాణముచేయు' నూర్లము దట్టమ mg 
 గడ్తకట్టుట? దారికూడ తెలియవచ్చుటలేదు. చలిగాలి యొక్క. 
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వగా నుండుటచేత నూతినుండి నీరుతోడుటకూడ దుస్పహముగా 
నున్నది. శరీరముకృష్ణవర్హమెనది. అప్పుడపుడు గమన వేగమున, శిశిరా 
ఘాతముచే పాదములు పగులుటయు మోకాళ్ళు _బద్దలె రక్తము 
(సవించుటయు జరిగినది. రా(తివేళలందు చలిగాలి (ప్రచండముగా 
నున్నది. దానికి దోడుగా మాకను వెన పచ్చడములు కప్పుకొనుటకు 
లేవు. చాలవజుకు నిశాసమయమున న్మిదపక్సై డిదికాదు. ఆ (ప్రశాంత 
సమయమున పర(బ్రహ్మ (పణవనాదమునే సృరించుకొనుచు (బహ్మానం 
దమునందుచుం జెడివారము. ఈలీల నిజముగా నాలోచించిన పురా 
సుక్చతెక ఫలితమనిపించును. ఇన్ని కష్టాలలోగూడనలభ్య మైన భగ 
చ్చింతనావి శేషమబ్బుట కాదుగదా!! ఇంగొక నొప్పవిశేషము. భగ 
వంతుడిచ్చిన నానేత్రములు సార్థకమగుచున్నవి. ఇక్కడ నాకనులకైన 
[పగృతిరామణీయక మును (వాంతలో మిాకంతగాం చెలుపలేకపోయెద 
నేమో యనుభయమగుచున్న ది. ఉత్తుంగతరంగాలతో (ప్రశాంతముగా 
(పవపించుచున్న గంగాభవాని ఆ పాంతమునందున్న అర ణ్యసీమలు 
ఆభూములలోనందందు(గల యిసుకతిన్నె లలోనడచునపు డూహింప 
రాని యొకరసానుభూతి యేర్చడినది. ఆనాడు హృదయవీధిలోనన్య క్ర 
భఛావజాలమపారముగాం . బొంగిపొరలినది. _ కొందరొక్క-వ, న్ర్రముతో 
నొక్కయిసుక (ప్రదేశమున, మజియొకరొక్క చెట్టునీడను కొందరొక 
మాజుమూలల నివసించుచున్నారు. వారుగొప్ప పాండీత్య (వతిభా 
శాలురై నను శరీరాభిమానము చెంతకురానీయని వారివై. రాగ్య 
తత్తము (పశంసాపాత్రముగదా!! వారందరును మహాత్ళులే!! (బవా 2 
జ్ఞానులే వారి దర్శనము చేసికొనుచు ముందునకు సాగితిమి. మార్లమధ్య 
మున గ ఎ్రనౌస్టులు వాన(ప్రస్థాలు పర్లళాలలు sis పర(బప+ క! 
లైనళివు. "రామ. కే ఫ్టేశ్యాది దై దె వముల నామస్మ్రరణామృతేము 
గ్రోలుచుండగా | విని మేమానంద పర వళులమయ్యెడి వారము. ఈయను 
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భవముగడచిన నాపదునేడు వత్పరాల జీవితమునందులేదనుట విచిత్ర 
ముకాదు. ఈయర ణ్య వాటిక లయందున్న గ ఎ్రివొస్థులకడ రాభీమాన 
ములద్వితీయములు. వారియతిఖియ భ్యాగ తభ క్రీ తాత్పర్యాలు ఆదర 
(పాయములై నవి. ఒక్క-దినముననరణ్యమార్లములో నడ చుచుండగా 
కాలికి ముల్లు (గుచ్చుకొన్నది. అసలే చలిదేవుకు శరీరములో నొక్క 
నెత్తురుబొట్టు లేకుండా వీల్చివైచినాండు. ఇప్పటికి కాశ్లీనగరమునకు 500 
మైళ్ళు దూరముగానున్న కర్ల వాసిపురముచేరినాను. ఈశ్షేత్రముననే 
మహాదాత కర్లుడు (పతిదిన మొక మణుగు బంగారము దానముచేయు 
చుండెనట 

ఈ న క ర్ణుండు, ఆశ్వన్రామ, కృ పాచార్యులు, భీష్మ 
చార్యులు, శుక యోాగీందులు ఉపా సంచారము చేసినారు. 
ఆ(పాంతమునగల యొక (గ్రామవాసియెన వృద్ద'్రాహ్మణుడు గంగకు 
స్నానమునకు బోవుచుండగా నాతనికి నళ్వ కామ కన్పించెనట. ఆ 
వివమయమాత డాయూరివారందజ కెటుకపజి చెను. ఈస్థలము వారి 
దాగరమునకు సమిాపముగా నున్నది. 

నామనస్సంకల్పమింతవజకును : బూ _ర్తికాలేదు. నివసించుటకు 
షీల నచోట భోేజనమువీలుగాకపోవుట వలనను -- అందునోకచోట 
సర్వావకాశములున్నను (వత కాలమొక్క_ వత్సర మగుటచేనంగీ కార 
ము కుదరలేదు. ఈళివర్మాత్రికి సర్భ్యసామ్మాగి సమకూర్చుకొని ౦౯ 
దీశ్రూవిధిని ([పారఠంభింపనున్నా ను. ఇంతవటుకుం గొంత నాల య్యా నా 
ధూమశకటయా(త్రచేయవలసి వచ్చినది. 

ఒకసారి నేను గంగానదీ తీరములో (ప్రయాణము చేయుచున్న 

పుడొక నాన సలో నొక పూర్వస్థ అతా తోచినది చేను గడచిన 
జన్ములోవై. దిక(బావ్మాణునింట. పుట్టికినట. ' బుణభారము. తీర్చుటకీ 
జన్హలోనిట్లు: MCR అ! కల్గినది. మతియొక గొప్పు 
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విశేషమేమనణా నించున్న సాధు సజ్జనుల సందర్శనమున విచిత్ర 
మైన వై రాగ్యభావముదయించినది. చెంతేనున్న వాని నన్నిటిని 
విడచిపెట్టివలెనంతటి విర _కయగుచున్నది. దీనికి నిదర్శనముగా మొన్న 
“పలాసి నుండివచ్చినపుడు నాదగ్గఅనున్న సామానులు పుస్తకముల 
పెళ్లై అన్ని విడచివచ్చితిని. ఈ చల్మిప బేశములో స్నానముచేయునపు 
. డంగములేగాక వత్షస్థ ఎలముకూడ  వణికిపోవును. అందుచేతనే యా 
యు త్వర బేశీయులు 1-15 దినములకొక్క-సారి స్నా నముచేయుచుందురు. 
వైదికులు -- నిషస్టాపరులిట్ల్టుగాక (ప్రత్యవాము స్నాన మాచరింతురు 
wl 5 తులు - కూడులు పై పె విధముగా చెప్పుడో స్నానముచేయుదురు. 


(వస్తుతము కొంచెము చలితగ్గుచున్నది. గాలి యున్న పుడు 
చలియెకు..వగానుండును. ఇప్పటి యుపాసనాస్థలము గంగానదికి సమో 
పముననున్న ది. (గామములకు దూరమందున్నది. నా నిశ్చయమిచ్చటం 
బూ.ర్తిెచేయు తీలంపున్నది. నేనిచట సుఖముగానే యున్నాను. 
నాయునికిని గూర్చియు -- నాసంకల్పమునుగూర్చి దై వతుల్యులగు 
మాకం డిగారికి తెలుప గోరెదను వారికి నానమస్కారములని 
చెప్పుడు. (పియసోదరులు టంకాల గణపతి (శేష్టిగారిక్కి మద్ది సత్య 
నారాయణగారికి నాావేమను డెలుపంగోశెదను. 


(శ్రీ నేశాయనమః 
ది. 16-2-1956 
గ్ర మాల్లంజ్‌ 


& సనాతన ధర గ్రమునకు జయమగుగాక ! ! 


మానవజన్నదొరకుట కష్టము. - _ ఇతరచేశములలోం బుట్టుట 
శంకు అజ్ఞ జారాయగునీ భాం తావనిలో? బుట్టుట మజింత యదృష్ట, 
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మనకతీప్పదు. _పూరజన .ముననొనర్చిన సుకృతిఫలమునుబట్టి యిట్టి 
స్థితిగతులుకల్లును. అందు తీ జన కంక పురువజన్ల యు శ్రమ 
మందుకు. నా. దిజులయందుడ్భవించుట కష్టము, 
వికలాంగులు కాకుండ నంగ సౌష్టవముతో నొప్పారుట కష్టము నినో 
గురై యుండుట కూడనదృష్ట మే. శరీరము హష్టికరముగా నున్నపు 
డంతఃకరణ (పవ త్తి బలముగా నుండును. ఈమాయా(ప్రకృతియందు 
(భాంతి చి త్త త్రేముననివముగ్నులు గాక తాొననయానెవరో తెలియ (బయ 
త్నించుట వివేకవంతుల ముఖ్యక రృవ్యముగదా !! జీవుడు పరస్థితిని 
పొందినపుడు నిర్వికల్ప సవికల్పనమాధుల ననుభవింపవలసియుండును, 
జ్ఞాన, జ్ఞ జాత, జేయ (తిష టీ భావనాసహితమీాయంత; స స తిని 
పర(బహ మునందునిల్పుట సవికల్ప సమాధి యందురు. ఈ |తిపుటీ 
సాధనానంతరము నిర్వికల్పసమాధి రెండువిధములు. 


అంతఃకరణమునకు అదె బై ఏతబహ్మాకారవృ త్తి త్తి తహ 
అదై. (త భావనారూప నిర్వికల్పసమాధి. అభ్యాసమధికమై యెపుడు 
ఇాంతివహించునో అనగా వృ త్తి రాహిత్యము పొందునో దానినే 
అడై ప్టతస్థానమాపనిక్వికల్ప సమాధి. సుషుష్యవస్థలో వృ ర్తిలయించును. 
అపుడజ్ఞానస్థితిలో నుండి యానందము పొందును. జ్ఞానులు నిర్వికల్ప 
సమాధిలోనున్న ప్పుడీ జ్ఞానము ద్వారా (బహానందమునుబొందుదురు. 


నిర్వికల్పసమాధిలోనున్న మహాత్ముల సంస్కారములు :- 
కుమ్మరి వాడు కుండలు చేసిన సమయములో చక్రము తికుగు 
చుండి పిమ్ముటంగాడం దిరుగుచుండును. ఆలాగుననే నిర్వికల్పసమాధి 


పొందిన పుణ్యపురుషులు పుణ్యపుంజముల సంస్కాారముల  ననుభవిం 
చుటకు ధర్మితివై జన్మించు చుందురు ఆనంతరము జీవన్ను క్రి పొందె 
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దరు, నిర్వికల్ప సమాధిలోనున్న పుణ్యపురువు:కు మరణానంతరము 
అంగారకమండలము చం[దమండలము, సూర్యను )డలము, నక్షత్ర 
మండలము, మొదలైన మండలములను దాటి సృృప్తికర్శ ర్భయెన కార్య 
(బహ శ్రస్టానమున నీ గి సంస్కార మున (బహ జ (పళ మము వణకుండి., 
పిమ్మట “జశవిధనాములతోం నుండిన జీవ (బహ్మ్ముండ మైన ఓంకారముతో 
(|[పణవముతో ) నెకసిమందును దీనికి మూంయగా ఓం కారశబ్దరహిత 
'మైన విమశాల (బ్రహ్మాండము దీనికి మోందుగా నున్నది. మనమా 
(బహో [ండము (కింది భాగములో నున్నందుననా (పణవనాదమును 
వినుచు నానందింప వలసీన చే. 


న్ద రహితమైన విశాల (బ్రహ్మాండము దీనికి మూందుగానున్న ది. 

అది కేవలమాశ్వర కోటితోనున్న జీవను శ కుల కే (పా ప్తించును. అచట 

శబ్బ్దకాన్యమై నిశ్చలముగానుండును. అచట (బవ్మాపళయములో 

. (కతిగుణములు (బహ 2 విమ్షు మ హేశ్వరులు, మూల(పగ లలో మాయ, 

శశ్వరు(డి త్యాది మహాపురుషులు శ బ్రరహితమైన (బ్రహ్మాండములో 

నా యాస్థానములందు వసించెదరు. (బహ సని వజ కచటనేయుందురు. 
ఈవిధముగా (శ్రుతిచెప్పు చున్న ది. 


(పాదోస్య సర్వాభూ తాని త్రిపాద స్యామృతందివి) యజుశ్వే 
దముహొంక్క- లీ! (శ్రుతిలో కార్య(బ్రహో ండమంతయు, నాల్లవభాగము 
లోనొ శేభాగములో నేయావ్యదృహ్మాండ మిమిడియున్న ది. ఈగతిం 
చిన' 'వుమ్యమూాస సములో నొకదినమున గాలివేసినందున నంతఃకరణ 
(వళ్ళ త్తి త్తి చలికోర్వ లేక లోలోపలనే రోదనముచేయ సాగినది. విజ్ఞాన 
సా కొన్ని నాళ్ళ్రేయని యోాదార్చ్చెను, అనంతరము వర్గ రపు 

చుటునలన శాలువలతో ,: శరీరముకూడ ' హిమమయవైం 
పోయిన, 4 ::కోొలటినేపుమూ తము. పరుండి... యనంతరము (ప్రణవ 
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నాదము అంతర్థ్వనిగా వినుచు కాలశ్నే పము చేసితిని. ఈమాఘమా 
సము (పారంభ మైనే ర్యా చలిశగ్గినది. ఇపుడు తృప్తిపడి నిద్రపోవు 
చున్నాను. (గ్రీష్మ, వర్ష శీత రువుల కష్టములు మహాదారుణముగా 
ననుభవించితిని. ఇంకను భగవంతునికి దయకలుగలేదు. అందుచే 
చేమియుందో చక న్నడి. శానియింతేలో కొంతభ్రె రము కల్గినది, 
పూర్యమర్దును"డు, మార్కకండేయుంయ మున్నగు భక్రాగేసరులకు 
కరణ్యమైన సాశ్రాద్దయానిధియైన శివశంకరుడొక్క-డదే గతియని నమి | 
తిని ఈయుగారంభములో రామదాసు - అనంతరము 50 సంవత్స 
రముల [క్రిందట రామకృప్ల పరమహంస, మొద లెన సాధక పురుషు 
లకు సాశారదాపముశో పరమాశ్శ (ప్రత్యతుమైనాయు. కావున 
స్మీవ తానుష్థాన ఫలితమిాశ్వరుండు తప్పక ముచ్చితీరును, 


ఆ నిరాకర (బహ ముచ్యారా అనాదినుండి మూల(పకృతి నియ 
మింపబడినది. అది యేమనంగా మనమేవిభముమైన కర్మచేయుదు మో 
అదేవిధముగా ననుభవింపవలసియున్న ది. ఇది శాస్త్ర వాక్యము. గురు 
వాకగ్టిముకూడ నై యున్నది. ఇదిస్వానుభవసిద్ధ మైనది. ఈమూడును 
ననుభవ(పమాణములు కావున సుఖదు?ఃఖ ములను తగ్గించుటకు, (బహ 2 
విష్ణుమ హేశ్వరాదులకు గూడ తేరముగాదు. యద్భావం తద్భునతి యను 
సిద్ధాంత మురీ త్యా నిమ్మల్మవము గా సంకల్పించిన యీయనుష్టానము 
నిర్విఘ్నముగా కొనసాగ గలదని - ఫలించునని నాదృఢవిశ్యాసము. 
పరమేశ్యరునికరుణ యేలాగున్నదో చెప్పజాలను. _శేవలముచేనొక 
పిచ్చి వానివలె నున్నాను. పర మేశ్వరుని యెడ(శద్ధగల వారు, మంచి 
సుగుణాలు కోరుకొనెడివారు, రాతి సుమారు గ9 లకు న్మిదపోయి 
(బాహ్మీముభూ ర్థమున అనగా గ జీలకు లేచి నిశ్చలముగ (బవ్మధ్యా 
చేయుచ్లు (ప్రణవనాదము వినెడువాండు భూత కాలముల్లోం దాను 
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డెలియకచేసిన దోషములన్నియుబోయి చి _త్తళుద్ధికల్లును. కావున 
సాధ్యమైనంతవజుకు: బర మేశ్వరుని చింతనము సేయవలెను. ఆపరమా 
తం శ్రనిదక్క- నన్యములను నమ్ముకొ నెడువారు హ తాశులగుచున్నా రు. 


శ్రీ గణే శాయనమః. 
14. 8-56 
క మాల్లంజ్‌ 


శ్రీసనాతన ధర్మమునకు జయముక ల్లునుగాక 


సరగమ'తాంతరములయందు, సరనామములయందు, సర్యభోగ 
ములయందు, సర్వశ్షే(తములయందు సర్వవస్తు వులయందు, సర్వ 
కార్గ్సములయం చే నాడీయంతఃకరణ(ప్రవృ త్తి త్తికినీ యనిత్యమెన తుచ్చ 
పదార్థములయందు (వేమ, ఆకాంక్ష, యిచ్చ, యుండవో అనాటికీ 
వివేక విజ్ఞానమువలన నదె(శసిద్ధి (పాక్తించి - (పాణముండగనే 
ము క్రిపొందును. పునర్ణన లేనటువంటి పరమపద్మపొప్పి లభించును. 
అంతవజకు మూనవుండీ మా మావిచ్యితసంసారవిమయములయందు 
మోహోనుర క్షి వహించును. ఒకసమయములో దుఃఖంచుచు, మణి 
యొక సమయములో నంతోషించుచు - కాలచ। కోములోంబడి గిరగిర 
తిరుగుచు. (పపంచములో కర్మానుసారముగా జన్నింపవలసిన దే. 
మతేములన్నింటికొక శాసనక ర్హ యున్నా(కు. అదై దై. (తేమతీమునకు 
శొసనక దర్హలేండు. పరమౌత్ముండు స్యయం(పకాశకుండుం అతండా 
దంతములు లేనివాడు, జా(గత్‌ స స్వప్న సుమ ప్ర మై ఫ్రన్‌న సలయందు 
దృష్టిలేని జ్ఞ జానులు ఆత్మయందు రమించి జీవన్నుక్తు కులగుదురు. జాగ 
కనన ల నూత 'కోరణ విశ్వ, తెజస్క, (ప్రాక్ట 
ద క: భ్రేగ్యనస్తువులు. ఈమూ+తంటికి ' సాక్షి హాపమైన | 






మం|తొనుష్థాన మహిమ లీత్ర 


కూటస్థమునం దేమానవుండు ఛ్యానముంచునో వానికిబునర్జన్ధ లేని 
పరమపదము (వా ప్తించును. విషయములందనుర క _కృమెనబుద్ది ద్ధి పువర్ణన్నకు 
దారితీయును. సక లప దార్థములు నీచములగుటచే బుద్ధి వానియందుం 
బడుటచే దానికి సీచత్వము పట్టును. 


ద 


ఏ పదార్థములయందు మనము (వేమనుంచెదమో అవియీ 
బుద్ధియందు స్థిరపడును, ఆ పదార్థములయం బే అనేకసంకల్పములు 
బుట్టును, ఆ సంకల్పములే మనలను కట్టివె చును. ఈశ్వరనిద్యారా 
ెప్పలుడినట్రి వస్తువులు మా మాసంసారబంధముభో ముంచక పరమ 
పదవికి దారిచూపును, కాని మనయొక్క. అంత?ఃకరణములోం బుట్టిన 
మనోమయవస్తువుల వ్యామోహము బంధమగుచున్నది. బోధనా 
రూపమగు చీపురుద్యారా మనోమయమగు గృహమునుండి దృశ్య 
మాపమగు తుక్కును పరిశుద్ధము చేయవ లెను. కరీరమా యావ స్త్రము 
చలి యున్న ంతేవణకుంగప్పుకొన్నాము. చలి తీరనత ర్వాత 'పాలు 
వైతుము. ఆలాగుననే మాయా(ప్రపంచమునం చెంతవజకు (పేమలేక 
(భాంతియుండునో అంతవజకు (ప్రపంచవాంఛలయందుంటిమి. వనాడు 
సత్పురుషులవలన బరిశుద్ధల్ఞానముదయించునో యానాజే య్మాభమ 
పోవును. గర్భప్యాతలోయిడిన వీర్యము చేతనమై అచేశనముద్యారా 
శిరస్సు చేతులు కాళ్లు మొదలైన యనయవములనునంకురముత్న 
న్నమె అవియే కొలదికాలములోనే (క మ్మక్రమముగా బాలయావన 
కామారవృద్ధావస్థలతో నచేకసంవత్సరములు శర్తీరము ' ధరించి, 
'చరాచుట్క వినుట, యిశ్యాదివిమయములు తెలిసికొనును. తరువాత 
చనిపోయి బూడిదయగును. మట్టియగును. దీనికంయె మించిన మహేంద్ర 
జాల మ్మేమున్నది ! విజ్ఞానులయినచారు. పండితులగువారుు పరమ 
భక్తులగువాళ్కు,. మొదలై న మహాోత్సులీ . యిర్మి దజాలమును జూచి 
ర్‌ 
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తమలోందాము నవ్వుకొనుచున్నారు. మిథ్యా ప్రపంచములోని మాన 
వులకిందు విర క్రి కలుగదు. ఆత విచారణ గలవారు -- లోకము 
పోకడ గు రించిన బుద్ధిమంతులు సెక్సు... (శమదమాదుల నోర్చి కడకు 
మావారు మైన సలం జేరుకొనంగలరు. ఇవి చెడ్డవి., యిని మంచి 
విషయములని తెలిసియుండియు -- సన్నాగమునందుంబోక చెడ్డగాం 
(బవర్తింతుము, భగవంతుండీ మాయబేవతనతిచ్శితముగా సృష్టించి 
“నాయడు, ఈ మాయకిద్దరుపు తులు. ఒకడు జీవుడు. మజియొంకం 
డీశగరుండు. వీరిద్దరు మాయాసంస్కారముయొక్క_. పాలు (తాగు 
చుందురు. మాయాసంబంధజీవికాక లికల్లును. చిదాభాసునకాకలి 
దప్పిక యెప్పుకుండదు. చిదాభాసమగు పర్యబహ స్వరూపమును 
వేదాంతులు (శ్రవణ, సరణ,  మననములు చేసి జీ-వన్ను క్ర కి పొండి 
దరు. ఇదియే జీవన్సు క్రికిం జివణీ మెట్టు. విల్లలకు అెక్కలు గట్టిపడు 
నంతవజుకును దల్లి దానిని బాధ్యతతో ౯ గాపొడుచుండును. అెక్కలు 
దిట్టపడిన వెంటనే ముక్కులతో. బిల్లలనుబొడిచి స్వతం(త్రజీవనమున్నకె 
పామ న్నట్లు తొలగించును. అటులనే యేనాడు మనవిజ్ఞానము 
పరిపక్యమగునో ఆనాడీమాయాసంసారబంధ ములను తొలంగిపౌను ని 
భగ వంతుడు జ్ఞానవి త్రములగు గురు దేవులనాజ్ఞాపించును, 


బుద్ధిక(గ భాగములో . జిదాభాసముండును. పెద్దలు దానినే 
జ్ఞానమందురు. మలినావరణనిశ్లే పములు తొలలిన తరువాత మనలను 
(పారబ్ధకర్మ యేమియునుజేయంజాలదు. ఎంతవజకు  సత్గరజ స్తమో 
గుణాజ్జానమునందుంబడియుందు మో అంతవజ కే (పక్క అతిలోయడికొట్లా 
డకతప్పదు. ఎపుడు విషయవిర క్రి కలిగి వివేకేదయమగునో అపుడే 
(పశాంతేమైన ము క్రి కి whee అరచేత నిమ్మపండున్న ట్లు మోత్షము 
వై వసమగును. : 1. అజ్ఞానము. 2, ఆవరణ. కి. విశ్లే పము. ' 
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4 పరోకుము. 5. జ్ఞానము. 6. అపరోతుము. 7. త్తి. 
ఈ యేీడును దృషప్రాంతములతో జఆజూడవలసియున్నది ఈస ప్త 
ణుల యనంతరము చిదాభాసముండును. (ప్రారబ్ధకర్శ జ్ఞ నముద్యారా 
నివృత్తి కానపుడు అనుభవించితీరవ లను. విద్యారణ్యస్యాములు పంచ 
దళిలో సీవిధముగాంజెప్పియున్నారు. 


నా కనుష్టూనముయొక్క- సర (కార్యములు జయప్రద ముగాజరిగినవి. 

ఆ కరుణాపూద్ణుని దర్శనమే లభింపవలసియున్న ది. పూర్వకాలమున 
నఖండదాతృతాచ్మ కవ ర్హిమయైన శిబిరాజపుంగవుడు తన శరీరమును 
కోని ధర్శదీత్సను నిలువంబెట్టిన యాదర్శమును దృష్టిలోనుంచుకొని 
యీానా(వ తానుష్టానాంతిమదివసమున నా సరీరములోని యొక యవ 
యవమును ేడించి తద్గరుతరరుధిర ధారల చేంబర మేశ్వరు నభి పే.కింతును. 
-ఈ్ళవ తానుషస్టానము ఫాల్లుణబవాుళ అధికై కాదశీ దిపసమునకుంబూూ ర్హి 
యగును. అనలా ది 7-4-1956 తో సమాక్తి చెందును. అనంత 
రము జపము 24 లక్షులై నది. తద్దశాంశము 240000 పునశ్చరణ జప 
మెనది. 24000 మంత్రముల హోమము. తద్దశాంశమా 2400 తర్చ 
ణము. తేద్దశాంశము 240 మార్దన, తద్దశాంశము 24 మంది (బావా 
ణులకు భోజనము. ఈవిధమైన వాస్తో _క్షవిభానము జరుపంబడునుం 
ఇపుడు వారిద్యారమున కుంభ మేలా జరుగుచున్నది. అది చూచికొని 
తత్పమిపముననుస్న గ ంగో(రతి యమునోత్రి శేదారమి'క్యాది పుణ్య 
క్షేత్రములు సేవించుకొని వై శాఖమాసములో రాజమండ్రి (గోదావరి) 
ఫృమ్మరములకు వచ్చుచున్నాను. ఈ సిక్కార్యమునకు శాంతిసంత 
ర్పణ జరుగవలెను. ఈశ్వర రాను గవామెట్లున్న దో చెప్ప లేము. 
ఈ 'సంతర్పణమునకు సవోయ మొనర్చుటకు విూకుందలంపున్న చో 
సీమిదసూచించిన తేదీనాటికి ముందుగా వై కముపంపవలెను. . స్మాప 
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యాణమునరు - సంతర్చ ణమునకు విరివిగా (ద వ్యమవసరము. సౌ్వేశ్య 
గుని కరుణావి శేషముగానన్ని యు - జరిగితీరును. 


శీ గ తేశాయనమః 
17-4-56 
కమాల్‌ గంజి 
(శీ సనాతన ధర ఇమునకు జయమగుగాక !! 


ఇచ్చటనున్న కొందజీ (వ్రకానుపానము పూ_ర్లియెనతరుచాత 
40 దినములు జపము చేయవతెనన్నారు. 'దానితోనామనస్సు చాల 
ఖేదపడసాగినది. ఆరా(కి భగవంతునిమోద భారమువైచి యక్షే 
యాలో చించుచుంటిని, అంతలో. జక్కని యాలోచన మొకటి పొడ 
కట్టినది. అదియేమనణా పునశ్చరణ, హోమము, మార్డన, తర్చ 
ణము, (భావా భోజనము, మొదలై నవానివిషయమైజపముగావించి, 
(పయాణము చేయుటకు సిద్ధపఆచుకొని ముఖ్యమైన వారిక్రీవిమయ 
యమును తెలియపజచితిని. .సర్వజపముచేసి పర మేశ్వరునకొక నమ 
స్కారముచేసి 12 వ తారీఖున వెళ్ళుచున్నట్లూక చీటి (వ్రాసి పంపితిని, 
చానితో నా|గామమున సంతర్పణనిమి త్త తము రు200లు చందా 
వసూలై నది. అచ్చటనున్న వారు ముహూ_ర్తమును జూచి తే 14-4-56 
కారీఖునాటికి నన్ని యుజక్క పిచి పం పెదమన్నారు. చేనందుల 
కళ్లు యని యంగీకరించితిని, నామనస్సుననున్న యన్ని యభ్లీలాన 
లును వూరి ర్రియెనవిగాని యీశ్వర ప్రత్య భాగ్యము క కలుగక పోయె 
గడా [1 యనచింక నన్ను వేధించుచుండెను, 


ఆ .నుజునాడు సంవత్స శాదియగుటచే యధా ప్రకారము 
_ సి. శ్వాక్రి, గ 9 లనుండి పూజ 'విఠవించుకొని - కొంచెము. 





మం తానుష్థాన మహిమ లి? 


ఫలహోరము దీసికొని - యనంతేర మోనాడెటులై న నీశరసా మా 
త్యారము కావలెనని ఘృతదీపము - అగరువత్తులు, కత్తి, కజ్ఞ 
మంచినీళ్ళు దీసికొని యాలయమున [పవేశించితిని. ఎప్పుడు నంత 
నిశ్చలముగా లేని జపమానాడ ఖండసౌఖ్యము నిచ్చుచు శర గంట 
ల్లు సాగినది. జప - స్మోత్రవిధానములు సక్రమముగా జరిగిన పిమ్మట 
నేను కత్తిని చేతదాల్చి శివనామమును జేయుచు చిటిశినవేలి వైపు 
నకు జూవితిని. చాల భయమెనది. అశ్లే నామోచ్చారణము. 
చేయుచు జివజకా చిటికెన వేలి సగభాగము భేదించి మహా దేవునకభి 
చేకము చేసితిని గ్లాసెడు రక్ష్తమైనను (సవించినది. ఆలయమంతయు 
ర_క్తసి కమెనది. ఈశ్వరుని దర్శనము కాలేదుగాని ఆత్మానంద మధిక 
ముగా లభించినది. శేవస త్కార్యములన్నియు జయ(ప్రదముగా జరిగి 
నవి. ఆర్మాతి నిదురపట్టవేదు. ఈ చిటిశెన్యవేలిని ఛేదననేసిన సంగతి 
(గామజనులు విని చాల భయా(క్రాంతులై నారు. వారు చేసెదమన్న 
టులు సంతర ౯ జరుపక్‌ పోవుటను మనస్సులోనుంచికొని చేనిట్లుచేసిన 
సీమ దటి గ్రామస్రులాచందాద వ్యము నెవరిది వారి కిచ్చివై చితిమనిరి, 
నాసంక్‌ల్చ్బము పజ వేరినది. తరువాత మోయిచ్భాను సారముగాజరుపు 
కొనుడని యంటిని - వారు తొలుతనావిధముగాంబలికి యట్లుచే 
యకపోవుట యనునపరాధము వారిని కీడించినది. ఆందుచే వారు 
తే 15-4-56 దీని అఖండ రామాయణము - వేదపారాయణ-హళోమ 
ములును, తే 16-4-56 దీని సంతర్పణము కూడ సవ్యముగా జరిపిరి. 
తరువాత డాక్టరుగారువచ్చి తెగిన (వేలిని పరీక్షించి మందువై చి 
క ట్రంచినారు. అంగుళీచ్చేదమిపుడు దుస్పవాముగానే రన్న గా 


.ఇచటినుండి తే 19-4-56 దీని వారిద్యారమునకుం (బయా 
ణము: 'పేయుఛున్నాను. అచ్చటినుండి కే 22-5-56 నుండి (ప్రారం 
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భము కాంబోవు గాతమోా పమిత్రపుమ్క_రమునకు రాజమహేంద్రవరము 
రానున్నాను. అచట 9, క్రి దినములుండి పలాసా చేరుకొొందును. సేం 
శ్వరునిపై భారముంచి యొంతటి దుమ్మ-_ర కార్యము చేయయూనినను-- 
అది (పారంభములోంగొన్ని యిబ్బందులెదురొ-న్న ను. చివజకు సఫలీ 
కృతమగును. ఈఆతే 3 విశ్వాసముతో నే ఫురోగమించి మొదలిడిన 
యమం తానుష్థానము నాలోనొక (కొ త్తవార్పును దెచ్చుట యేగాక- 
ఆత్మవికాసమున కెంతే నుపకారియైనది. మంత్రమేదియెనది సహాజ 
(పభావయు క్షమెయుండును. అది ఫలితమునకురావలెనన్న మాన 
సికవిశ్యాస మవసరము. అది. యేమా(త మసంతృ ప్రికరముగాను 
న్నను సత్ఫలితమునందుట.  (్రాంతియీ. పరిపూర్ణ విశ్వాసము 
కలుగుటకే జపములు తపములు సత్పాంగత్యదాన హోమ నిస్ఞాది 
కము లవసరమగును. నిత్యసాధనానుభవము పొందిన నావలెనే 
ఆల్మీయసోదరులు ఆస్తిక వరిష్థులై - (బహ్మానందమనుభవింపప్రయ 
త్నింతురు గాక !! 


సప్త భూమ్‌కల వివరణము 


వేదాంతమును దెలిసి స త్సాధనములననుస్టించువారికి సనా 
ర్లముజూపు సూచనలే భూమిక లని విలువందగును. అట్లివి స ప్తభూమికలు 
గావిజులచే నిరయింపంబడినవి. 
ఇ, ౯ 


వో త్యక్వా( కర ఫలా సంగం నిత్యతృపో నిరాశ్రయః 
కర్శణ్యభి(పవృత్తావి నైవకించిత్కరోతి సః॥ 
గీతజ్ఞానయో 20 శ్లో 


తాత్పర్యము వలా ఎల్ల వేళల సంతోవము గలవాడు ఆశ్రయము 
'లేనివాండును కర శ్రఫలమునం దాశ వీడి కర్శయొనర్చిసను చేయనివాండే 
యగును, 


శ్లో! నహి దేవాభృ తాం శక్షంత్యక్కుం కర్ణుణ్య శ్రేమతః 
యస్తుకర ఫల త్యాగ స త్యాగీత్యభిదీయ తే 
గీతమాతయోాగము 11 శో! 


తాత్పర్యము వా చేహికర శ్రఎను విడచి నిర్వహింప లేండు కావున, 
వేదో _క్తకర్శలనాచరించి కర్ణఫలమును త్యజియించువాండే కర శ కాగి 
యని పిలునంబడును. 


గృవాస్థమునందుండుచు త్యాగ ప్రతమునుబూని దైవత్వమును 
పొంది దవత మానవుడు భగవ క్సాన్ని ధ్యమును చేరలణల:డు. పరమ 
పదసంప్రా ప్తిక్‌ త్యాగమే ముఖ్యసాధనము. అందువేనీయేడు(శ్తేలు. 
లుగా విభజింపయుడిన స _ప్రభూమికలలలో త్యాగవిధానము సంగవా 
ముగా వివరింపణుడినదిం 


[ప్రథమ భూమిక 


తాత్పర్యము వా 1 దొంగతనము 2 వ్యభిచారము శీ అసత్య 
మాడుట 4 హృదయమున కపటము గలిగియుండుట 5 కొండెములు 
చెప్పుట 6 బలవత్కారముగా హింసచేయుట 7 తినరానివస్తువులు: 
తినుట 8 ఇాస్రువిరుద్ధము లై న భా చేయుట * 


విశేపార్షము: :- ఇతరులకు టెలియకుండనొకరి (ద్రవ్యము తీసి 
నచోనది దొంగతనముగా "లెక్కింపంబడును. ఇతరులు తమవస్తువులను 
మజచినపుకు తిరిగి మనమిచ్చి వేయవలెను. గాని దొజికినవిగదా!! 
యని యుంచుకొన రాదు. అదియు చౌర్య మేయగును. 


2. వ్యభిచారమనగా నన్య స్ర్రీసంపర్క మొక్క-టియేగాదు. స్త్రీ 
లనుజూచి మోహించుట - వారి గుణవర్ల న ముచేయుట, వారిమాటలను 
మమకారముతో వినోట్క వారికూపముల నాలోకించుట్క స్పృశించుట. 
యివియన్ని యు నాలకశుణములే యగును. 


ర అబద్ధమాడుట యనంగా నొక రిచెంతనుండి యొకవ స్తువును 
చెచ్చి, వారడిగినప్పుడీయక లేచా మేనుసలే శేలేదనుట యబద్ధమాడి 
నట్టగుము ఉన్నది యున్నట్లుచెప్పక వ్యక్రమార్లములో చెప్పుట - 
ఉండి లేదనుట - యు క్రి కీ గాజెప్పుటయునసత్యే దోషమే యగును. 

4. లోప పలనొక చ్యేవముంచికొని సై పెకి కమ్మగా హహ 


నటనయగును. చి పై కినుపకారము చేయుదుననుచు స పా చేయు 
టకూడ (ద్రోవాబుద్ధియగును. a 


న కండెలు చెప్పుట వ్‌ తన్నే శేందున్నట్లునాపుట 
మొదలగు గుణములు. 
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6. బలా త్కెైరముగా హింసించుట. కోడీ గొజ్జై బజ్జై మొద 
లైన మూగజంతువులను నిర్ణయగాం జంపుట. మననుబేనివారిని తమ 
స్వాధీనములోనిక్షిందెచ్చుటకుం (బయత్నించుట, ధనమును చూకి తవు 
కార్యములు చక్క-ంబెట్టుకొనజూచుట. 


7. తినరానివస్తువులు తినుట. మత్సశ్లమాంసమద్యములు 
మొదలై న ని నిమిద్ధపదార్థములను నే సేవించుట, పొగ్యతాగుట, పొడుము 
వీల్చుట పులిసిన పదార్థ ములనుతినుటగూడ తమోగుణవర్హ నములే 
యగును. 


రి. శాస్త్ర వికుద్దములై నపనులుచేయుట్క జూదమాడుట, అనవ 
నర|ప్రస్తావనచేయుట్క  శ్యాస్ర్రవిషయము లెజుంగకయే యితరులను 
పరివాసించుట. సంకల్పొంచుట మొదలై నవన్ని యు పాపములే. ఇవి 
యన్నియు నథమ( శ్రేణికి జెందినవగుటచే పీనిని పరిశ్యజింపవ లెను, 


ద్వి తీయ భూ మి క 


1 ఛార్య 2 పుతుడు కి ధనము 4 (పియవస్తువులు మొదలై న 
వారియందు అధికార -- అభిమానములు గలిగియుండున్ను యజ్ఞ యాగ 
క) ఫలమును త్యాగము చేయవలెను. 


 విశేపార్థము : వా సంసారి భార్యాపుత్రులు, . “ధన థాన్యములే 
వ్రీయతమమైనవని తలంచి సర్వాత్ముండగు జగ(త్ర్రృభువును 5 వ ఆఅచిపోవు 
చున్నాడు, చివజిదశలో లోకమున తన జీవితము శోకమయమని 
'(పతివాకును తెలిసికొనును. హర శ్రపరంపరచే లభించిన ధనిక తము 
ఉన్నత, ప్రదవ్రులన్నియు తన (కఫ ల పాలనను. పొరపాటు. 
యాశాదికములు మొదలైన పనులనేదో కోరికతో వేయుదురు. 
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అటికోరిక గలిగియున్న చో పునర్ణ్లన్గ తప్పదు. (బహాో ్రనందమందగోరు 
లు జి 

వారీ కామ్మప్రవావాములో స్నానమాడుటకు తలకొనరాదు. సాధన 

యంత చిన్నదైె నను సాధకుడు మాత్రము నిష్కామిమై యుండుట 

లాభశారి. (బహ్మజ్ఞులమనుకొనువారు సైతము కోరిక విడనాడక వెను 

కొడుదురు. మై వానియందు విర_క్లియు కలుగవలెనన్న నంత రాత శ 
విచారణమవసరము. ఈ విమర్శ నాదృష్టి యే పురో భివృద్ధికిడారితీ యును, 


తృతీయభూమిక 
తృష్టసర్యదా త్యాగము చేయదగినది. 


1 అభిమానము 2 గొప్ప చెప్పుకొనుట 8 అనిత్యవ స్తు సువులు సంపా 
దింప యత్నించుట (దీనివలన వై రాగ్యమునకు భంగముకల్లును.) 
కావున నివిత్యాగము చేయవలెను. 


విశేపార్థము = గురుమూలకమగు ఉపదేశము పొందినను - 
(గ్రంథములు పకఠించినన్కు భగవంతుడు కావలసినంత ఆ_స్టిపా స్తులనిచ్చి 
నను తృ_ప్పిచెందక పరధనవ స్తువులన వేశ్షీంచుట భావ్యమేనా ? నేను 
గొప్పకులమందు లేక వంథమందు జని 'శ౦చి నాండననియు - విద్యా 
రూపవంతుడనను అభిమానముగల్లి యుండుటయు నీపమ్మితసాధనకుండ 
వలసీన గుణములుకావు. ఆత స్తుతులు - పరనిందట పాప హేతువులని 
'తెలిసియుండియు నూడుర్‌ 'జులముచ్చటకై లేనిపోని (ప్రగల్భుము 
లాడుట జ్ఞానహీనుని పనిక్షాన్సి జ్ఞానిపనికాదు.. ,. అదియునుగాక, 
అందచందోలగా కనిపించు నీలోకములోని వస్తువులు, వ్య కులున్న 
ట్లుండ్వి మనకు శెప్పకయే దూరమైపోవును. అంతవజ'కెందుకు | తనకుం 
జెలియకుండగశే తన్ను. మృత్యు రాక్షసి కేబభించుచున్నది. అతి, ఇల. 
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* 


కరములై న మన ఆశలనునేడుండి శేపు నశించిపోవువానియం దుంచుట 
కంకు వానిని నిత్యుడైన పర మేశ్యరునియందుంచుట మంచిది. లోక 
వ స్తువులను (వేమించుటచే - అని కొన్నాళ్ళకు మనలను విడనాడిపోయి 
నపుడు దుఃఖతులము కాంగలము. కావున వె వై రాగ్యభావమునకు విరుద్ద 
ములగు ఐహిక వాసనలకు దూరముగానుండుట (శ్రేయస్కరము. 


చతుర్ణభూమిక 


1 స్వార్ధ్యప్రయోజనముల్న'కె యితరులచే నేవ చేయించుకొనుట 

2 సేవచేయుటకు యాచించుట 

వీ అయాచితముగా వచ్చినదానిని స్వీకరింపకుండుట 

వీనిని త్యాగము చేయవలసీయున్న ది. 

విశేపార్థము :- ఇాస్ర్రుసార మేమనగా పరులను వీడించుట సాప 
మనియు పరులకుప కారమునేయుట పుణ్యమని తెలియుచున్నది. ఈ 
సంగతి తెలిసియుండియు తాత్కాలిశధనపదవీవి ద్యాభిమానములచే 
గ ర్వించి తానే మెక్కు_వయని యితేరులను చిన్న బుచ్చుట, అధికారము 
పతనము చేయుటలను విడిచి పెట్టవలెను. స్వార్థమను దుర్గుణమును 
పెద్దలు చీడపురుగుతో బోల్తురు. అదియున్న చోటే (వేమ-కారుణ్యము 
త లతలు పెంపొందక పుష్పింపక' నళించిపోవును. అందుచే నీదుర్లుణ 
మునకు మనస్సున గి స్థాన మొ సంగుకుండుట మేలు. 


"సత్యమునకు చాగుగానాలోచించినవో యజమాని సేవకులు 
తోడిసోదరులు ఆసంగతి మజుచి. సేవకుని నీచముగా. జూచుచు, హీం.. 
సించుట తగదు. భగవంతుడొక్కడే సర్వాధికారి. ఆతని శాసనము. 
లక వగరు సారు భృత్యు లే. ఈమవా _క్తేరవిమయమాను రజో 





బ్వేడ్తీ స_ప్తభూమికలు 


పొట్టపోవించుకొనుట స్వతంత్రముగానే జరుగవలెనని మనపూ 
ర్వుల సంకల్పము. అట్టిది పరుల సేవ యొనరించునపుడ నేక దోవములు 
సంక్రమించును. సేవకావృ త్తి పాపమూలనుగుటచే దానిని పరిహరింఫు 
మన్నారు విజ్ఞులు 

పూర్వక ర్మానుసారముగానన్నియు లభించుచుండును. దానికి 
వ్యతిరేకముగా నొక్క గవ్యయెననురాదు. ఈరవాస్యమును దెలిసిన 
బుద్ధివంతులు లేనిపోని కోరిక కలతో శాంతిని పాడుచేసికొనరు. అరణ్య 
మధ్యమునందున్న ను పూర్వపుణ్యఫలితముగా రావలసినది వచ్చితీరును. 
అశ్లు కష్టసుఖములనుభవింపవలసియుండును. కావున కోరకుండగవచ్చు 
దానిని అమృతమట్లు నస్వీకరింపవలెనేకాని తిరస్కరింప రాదు. 


పంచమభూమిక 
1 సంపూర్ణ కర్తవ్యకర్శలయం దాలస్యముచేయుట; ఉనేశ్షీంచుట. 
౨ ఇతరులు తన్ను బాధించుచో సహింపక తిరుగు బాటుచేయుట,, 
నిందించుట. 
లీ నియమములు విడచి స్వేచ్చగా (పవర్తించుట. 
4 లౌక్రికవ్య కుల గుణరూపములను -- భోగములను వర్ణించుట =- 
చింతించుట. 
5 ఆత్మేవిశ్వాసమును గోల్పోయి అధ్రైర్యము వహించుట. 
6 పేరు ప్రతిష్థలకోసము మనస్సులో లేకపోయినను నటించుట, 
7 దివ్య చ తన్యమగు స'ర్వాంతే ర్యామిని మణచి శేరడ్వేన 
ములు. నహీ 9చుట-వీనిని పరిత్యజింపవ లెను, 
. విశేపార్థము : ప 'గృహస్థుగానున్న వ్లాండ్సు, తప్పక కర యో 
కను 'జక్కగ A A ees ఉద్యమము విజయవంతమ్లు శ 
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కాదు. భగవత్స్పూజు సాధుపూజ, భూతదయ, అనాథరక్షుణము, 
అతిధి, అభాగ్యతసమాదరణము, మున్న గునవియన్నియు తనకు 
విహీతక్ష _రృవ్వ్యములై యుండగా వానిని తో సిపుచ్చి, స్వార్థుండై జీవిం 
చుట పాపము. పెకర్శముల నాలస్లముగా (పారంభించుట - చేయు 
టలో ఉపేక్ష మాకించుటలో మంచిదికాదు. 


తన్నితరులు బాధించుచున్నా రని పామురులనుకొందరు. కాని 
నిజమునకాలోచించిన వారు పూర్యపాపక ర్మానుసారముగా బాధించు 
చున్నారు. యధార్థమునకు తన్ను బాధించునది పూర్వగర్శ. ఈరహ 
స్య మెజింగిన వాకొరుల పై తిరుగుబాటు చేయుటగాని నిందించుటగాని 
చేయంబూనంరు. 


శాస్తాలందు నిర్ణయించిన నియమములను పాటింపక శీవల 
భోగలాలనుడుకారాదు. అట్లూనరించిన శా న్ర్రుభర్మములన్కు ధర్మ 
జ్ఞాలను తిరస్కరించిన క్లేయగును, 


అనిత్యములును - మెోావానదీపకములునగు అన్య త్రీ నవస్తువు 
లను మోహించుటయు ; కావ'లెననుటయు, వానిగుణమాపలను సారెసా 
శికు తలంచుటకూడ పాపమే. అట్టితలంపులు మనస్సున కాపూర ముండ 
నట్లు చేయవలెను. 


సత్యము, శాంతి, ధర ము, భూతదయ మొదలైన సద్ధుణము 
లందు దైవమున్నాడని తెలిసి యాళత్శవిశ్వాసముతో. వానినాచరిం 
చుట, ఈ విశ్యాసములేనిచో సాధకులు సచ్చీలమును భద్రముగా 
"కాపాడుకో లేరు, సామాన్యముగా లోకములో కష్టసుఖములు _ పర్యా 
యముగా వచ్చుచుం జోవుచుండును. ఆవి కర బంధథానుబంధములు, 
అంతేమాక్రమున చలించి థై శ్రర ధైర్యము వశమా రాదు 
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ఇతరులు వచ్చి మాకీయుపకారము చేయుండని కోరినపుడు, 
గొప్పవ్లై వారినితరులకంటగట్టుట దూవ్యము. తనకు భగవంతుం 
డిచ్చినదానితో వారిని సంతృ ప్తిపజచవలెనుగాని నటింప రాదు. 


ఇతరులకు లేఖలను [వాయునపుడుగాని మాట్లాడునపుడు కఠిన 
ములగు వాక్కులను (ప్రయోగించి; వారిమనస్సులను బాధింపరాదు 


లోకమునందలి యన్ని జీవజాలములాభగవంతుని సంతానములే. 
కాని జాతి మక (ప్రాంత బేశభేదములను లెక్కించి యితరులను చిన్న 
పుచ్చుట నింద్యము. జాతి మత కుల భేదములను పాటింపక సర్వసామ 
రస్యమును (పకటించుట-తోడ్పడుటలు మానవలశ్ష్‌ ఇములు. 


పంచ యజ్ఞములను (పతిఫ లరహీతముగా చేయుట. అవి 1 చేవ 
యజ్ఞము 2 బుమీయజ్ఞము లివి వితృయజ్ఞ్ఞము 4 నమునువ్యు యజ్ఞము. 


1. చేవయజ ద్వయము :-- దేవతలనుద్దేశించి; జపతపపళేవాూదికము 
లొనర్చి నారిని కృషి పజచి - యిష్టార్థములందుట. 


2, బువీ.యజ్ఞు ము :- _లోకకల్యాణముకొణికు తప పస్పొనర్భ్చి - 
బవా(శుతిస్నృ ఏతీతిపోసాలనందం చేసిన మునీందుల బుణమును దీర్చం. 
జేయు యాజ్జికవిధానము. 


లి. వితృయజ్ఞ ము :- తనజన్మకు సంబంధించిన తండి తల్లి 

తాత ముక్తాఠలు మొదలై న వంశీయుల మనస స్పృ ప్తికిజేయు నిష్టా 
నా 

, కే నో కనను పు స లేక en సట 


కు భూత్రయజ్ఞ ము :-- యు సకస జారులకు బలిదానము సా 
జ బై ట్రైవవానినిడి: శృ్తి విపజుచుట, .::: pe 
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ఇవియన్న యు కామ్యరహీతముగా (కోరికలేకుండ) చేయవలసి 
యున్నది. 

ధనము - శ క్షి - విద్యాయోగ్యతలున్న పుడు వానిని దుర్వినియో 
గము చేయక ; వానిని నిస్సృహాయులు ఆ క్తులై నవారికి వలసిన సహో 
యము చేయవలెను. సాధ్యమైనంత వజకువ ర్లా(శమధర్య ములను పొటింప 
వలెను. స(థర శ్రముకన్న పరధర ము భాయావహామైనది. సథ రా చరణ 
మునండు కష్టనిష్టరములను పరిగణింపరాదు. 

మానవజీవితము కర్శబద్ధము కావున, కర శ్రలనాచరించి కర్మపా 
శమున్కు తొొలగించుకోవలను. శరీరాభిమానమును త్యజించి భోగ 
ములందవేశు చూపక స్వల్పతృ క్తి కల్లియుండుట (శేయము. 


షష్టభూమిక 
1. నిత్యానిత్యవి వేకము లేక చరించుట. 
2. (పాపంచికవిషయములందు మనస్సుంచుట. 
లి, లత్మ్యుమునుప్‌డి స్వేచ్చగా మెలగుట. 
వీనిని త్యాగము చేయవ లెను. 
విశేషార్గము :--- లోకమంతయు ననిత్యమనియు పరబిహ్మ శ్రమే 
నిత్వమని తెలిసికొని లోకవిషయములందెక్కువ మక్కువ చూపక్‌ - 
పరలోకమునకువలయు సాధనసామ్మగ్రిని జకేపజుచుకొనవలసియున్న ది. 
ఈదృశ్యమానజగ శ్రే శే నిత్యమనువారికి పాపపుణ్యములలో నిమిత్త్మముం 
తదు. - నిత్యానిత్య వివేకమలవడుటకు పెద్దల నేవ చేయుటయే సాధనము. 
= (పాపంచిక విషయములందు మమకారముగలవా డఊొకనాటికైన 


[ 
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మశేయుండునా ? ధనికుడు చేదయగును ; చేదయే ధనాఢ్యుండగును. 
లోకపు (ప్రకృతి పరిణామలీలక డా ! ! 


(పాపంచిక విషయములయందలి మమకారము కడకు వృద్ధి 
పొంది, జనా ్రంలేమున న చేభావముతోంజనిపోవును. అంతటితో సరి 
పోదు. అఆభావమునకు తేగిన జన ను తిరిగి యెత, వలసియుండును. 
దీనికుడావారణముగా జడభరతునికథ , కాన్సించుచున్న ది. జడభరతుం 
డొకరాజు వాలకాలమాతండు రాజ్య మేలి చివజుకు వాన(పస్థుం రే 
యరణ్యమున తపస్సుచేసికొనుచుండెను. అతనికి ధ్యాననిష్ట చక్కగా 
సాగుచుండెను. ఒకనాడతడు చెటువులో స్నానము చేయుచుండగా 
చూలాలగు నొక లేడి పులియజఆఫునకు భయపడి ఆజలమం బే యొకళిళు 
వును (ప్రసవించి చనిపోయెను. జలమునంబడి చనిపోవనున్న లేడిపిల్లను 
దీసి సర్వసంగ పరి త్యాగి యైనను-అతండు సెంచుచుండెను.  ఇపుడాతని 
దృష్టి-మమకారమంతయు లేడివై పునకు మజ లెను. 


కొన్నాళ్ళ 'కాలేడివీల యెచటికో పోయెను. ఆమునిరాజు వెద 
కిసను (ప్రయోజనములేక పోయినది. ఇంతలోనాతనిక్షి (పాణ[పయాణము 
కాలము వచ్చినది. లేడిలేడియని పలవించుచు నాతడు (పాణములు 
విడచెను. అందుచే నాతని రెండవజన న్న లేడి, ఇళ్లు అఆతండు మజికొన్ని 
జన్మలను పాండి చివజుకు మనువ్యజస్థమున భగవ్మక్చా కిని తగు 


| నవకాశము కల్లినట్లు భాగవతము బోధించుచున్న ది. 


, భగవంతుని రూపమును మనస్సునందుంచుకొన్సి శతు 
మును స్మరించుచు వకాంతమునగాని నల్లురితోగాని ప పద్గోష్టి. జరుప 


వచ్చును. ఎప్పటికప్పుడు మోసగింపనున్న మాయా చేవత బారినుండి 
ర తీంపడుడవఅెకన్న 'భగదన్నా మానుసంఛాన మే . [పధానసాధనము. 


సప్తమభూమి క 


1 లోకవాసనలు క లీయుం. 
a) 


ED 
వేలో 


౨ మానవ ధర్శములను మజుచుట 
వి కఇతపలను మోసగించుట 
పనిని త్యాగము నేయవ లెను 
వి శేసార్టము :- సంసారమునందు, శరీరమునందు, కర్మలయందు 
గల సూత్మువాన నలను త్యాగము చేయవలెను. ఈనంసార నూయా 
చ్మితములను మనస్సునందు సుదీర్ణముగా విచా:ంచి సత్యాసక్యము 
లను తెలసికోవ లెను. మనుష్యజన్న) అళాశ్వతమైనదని తెలిసికొన్న చో 
అహంకారము కొంతతగ్గును, త్త నవం మమత ఇ త్యాదికములు పరిత్యా 
జ్యములు, 
అహింస, సత్యము, ఆ _స్తిక్యము, (బహ ్రచర్యము అపై శునత్వము 
లజ్జ, అమానిత్వము, నిష్కపటతేలను సాధకులలవజు చుకోవ లెను, 
అహింస 2- మనో నాక్మాయ కర (లచే ఇతరులకు బాధకల్లింప 
కుండుట, 
సత్యము : ఆ ఎట్టిక్షి స్ప్రపరిస్థితీ యందై నను అబద్ధమాడకుండుట, 
అస్తిక్యము :- ప భావము జ 
(బహ్మచర్యము పలా వీర్యమును భోగసుఖములందుప యోగిం 
సక ఛ్యానమననాదులకుప యోగంచుట. ఈ నిష్టగలవాడు (బహ వర న్‌ 
“స్పుతోనుండి న పర(బహ ము గాంచగలడు. 
ఆపై శునతే(ము :- ఎట్టబాధపడుచున్నను - రోపా వేశము నొండ 
కుండుట, | 
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అజ్ఞ వం తన్ను పౌగడునపుకు, పాజించునపుడు సిగ్గుపడుట గొప్ప 
నమంతయు తనది గాదనియు - అదిభగవంతు తుని చేయని నిగర్విగా 

నుండుట ఈ త్త మలత్ష ణము. 

నిమ్మపటత :- ఉన్న దియున్నట్లుగా మాట్లాకుట. లోపల 
నొకట్‌ పె నొవటే మాట్లాడుట. పాపము 

శౌచము, సంతోవము, తితీకు, స త్పొంగత్యము, నేవ, యజ్ఞము 
దానము, తపస్సు; స్వాధ్యాయము, శమము, శమము, వినయాదికము 
లను వాఫకులు [కమముగానలవజచు కోన లెను. 


బహిరంతశ్శుద్ధులు 


బహీరంగ కుద్ధి - శవీరము ముజకీకీ పక్టనపుకు సబ్బు మొడ లైన 
వానితో తోను ము శప పఅచుటబ ఇంతమా(త్రముచేత లోపలనున్న కామ 
(సై “ధలోఖభ మడా కాక్సర్యములను దుక్షణములు తొలగిపోవు. ఈదుర్షణ 
ములు తొలలిపోవలెనన్న పైని స్ప్తభూమికలలో చెప్పబడిన 
సద్గుణ సంప త్తినలవజ చుకొవలెను, 'పెదక బుకులు చెప్పి [క్రియాళూ 
న్యులైన వారతో అంతళ్ళుద్ది కాన్సించదు. 

శౌచము:వ- ఎ హిరంతళ్ళ ధులు కలిగియుండుట. 
సంతోపషము:-వేరాస లే; సర్వము పర మేశ్వ్నరునియందుంచుటచే 
నేర్పడు ఆనంద భావము, 

తితీక్ష ;- ద్యంద్యముల యెడ సహనభావము కలిగి యుండుట, 

. సతాం ఏగత్యము : - లో కాభిరావమూయణ విముఖులగు జ్ఞానులతో 

కలసి యు౦షుట, 

స్వాధ్యాయము :- - వేద శా న్తేతిపోసములను పఠించుట, (వణ వాది 
త. నుం(త్రమునుచ స్చరించుట 


శమము :- అంతకరణవు కని వశచువందుంచుకొనుట 
దమము ;- తాను | న నడికించుట 
వేట 1 ము వి బట * 
అవియేవనగా ఆక వము లె నయ లి ఆ 4 వివేకము న్‌ వెరా 
శకము ౧ అపరిగహము 7 సమాథానమఘు రీఉపరామత 
|| ఆృనము ;-- ఆంతరం” కణయుగా నరం సా యుల (కమా కా 
పములయందు బుజువ రన కవ యుంకుట, 
ల: శయన సర్వ భూచెములయందు నయ చూకించవ లెను, 
వ 3 ile 
మిం వ స విసా జ ఘు లర్షిర 
ముఖ్యముగా విన్‌ లాంగులు, వ, స్త విష వ్‌, ఆర్హులయందు ప ల 
శ్రద్ధ నరావీంచవ లెను. 


గ 


లీ (శ్రడ్ల 2 వేదాదులయందు. జాదెడ యిన పరమో త్తమ వివ 

కల వై కీ 
యములను తెలిసికొనుటయ గాక్క తన యాచరనమందుం బెట్టుటలో 
చూకించునాస 


| fin 


4 వివేకము: దడి చి నిక్యేమైనవ స్తు నువే; కా పుూవేవో సెలిక్సి 


స్ట్‌ "నె వై రాగ్యము పా - నాంసారిక విషయముల.దు వీర క్రిచ్యూపుటు 


6. అపర్మిగవాము వల ఒకరివస్తృవులు పుచ్చుకొనుటవలన బుణ 
పడవలసి వచ్చును. కావున నితరులవస్తువులను తీసికొనకుం జట. 


7 సమాధానము :-- విషయములయెడ సం దేవాముేక నిశ్చిత 
మైన న 
1 ఉపరామతే :-- తనమనోబుద్దులు రెంటిని లోక పరిజ్ఞానము 


నందురష్షక్తు వానిని నిత్యు(డై_ న భగవంతునియందు లగ్న 'ముచేసి 
ఆనందించుటి... 


స 
ము 3 ఆది వోహము 4 అభయము 5 నిరహం 


కొసి శా శాస్తోక్రసద్దుణములు 
9 


1 కవు 


అకు 


శ్‌ 


ర్ట 


1 వమ ;- తనెంత జరుగుబాటున్నను, శకి సామన్ష్యా 
లున్నను, ఇతలు బాధంచినపుడు సహించి యూజకొనుట. అట్టూజు 
కొనుట అసమర్ధత యనుఫొనరాదు. ఉత్తమ కూపము కావలెనను 
నాకీ క్షమాగుణమును దాల్చుదురు. 


లి థైర్యము : మూ క ర్శబంఫమువలన వచ్చు చలనము, నాథ 
నము పకిభమణము, మరణములు మొదలై నవి సహజములేయని భగ 
వంతునియందు భారనునైె చి, భె ర్యముగా NT ee 


కీ అదోవాము :- శ(తువపకారము చేయుచున్న పుడును 
ఊేవింపక వారికి (ద్రోహము తేల పెట్టకుండుట, 


4 అభయము .ా గతిలేనివాకు - కర్శవశమున పతిశు లైన 
వారియెడ (కోధభావము వపీంప క - (మతో నాదరించుట. 


ఫ్‌ నిరహంకారము :-- కలంపన- మాటలలో - పనులొనరించి 
నవ్రడు తన్నుదాను పొగడుకొనరాదు పరదూపణ, ఆతస్తుతులు 
ప్రాసము కదా! ఓ ! 


సై సద్దుణములు తృతీయ తో పరిపక పక (మైెనపురుమని 
లక్షణములుగా (గహింపవచ్చును, అటులనే యొకానోక సమయమున 
సాధకులు వెనుక్షన్లుండి ముందునకు వచ్చుటయుక లదు. సంపూ ర్లగుణావి. 
ర్భావము. న మూడవ భూమికలో? గన్లును. ఇవన్నియును భగవత్సేవిక్యా.. 


శు 


స పభూసుకొలు 
ఎమ... 


far) 
du 


పమునకు( బోవువారి సరో; త్తమలత్షణములు, మానవులకీ యోగ్న 
గుణములండధికారమున్న డి. 


(పతిమూనవుంయను జన్నర హాస్యము కోర ,యుయని తెరీసికెస్కీ ఈ 
కర్మను నిర్మూలించుటః సత్కర్మ బనాచకె చుచు bn త్ర 
కొనుచు మాయా సంనారమునుండి తన్ను ఉధ్గకింపును ని సకేశ(రుని 
ఆ క్రితో రమంది లెను | 


సృష్టిలోని (పలిజీవికిని మూల కేం దము శల్రి ఇమే. అశ్లు (పపం 
చములోని అన్ని మకేములు చివజకు అదె (తేమతీముతోనే సమన్వయ 
మగును, అట్టి. పవ్మిత్రమకేముఛార తీయుల దై యుండుట మనకు గర్వ 
కారణము. కడకు సగుణా రాధకులక సెతము గమ్యుమో అదై (తము 
స్వ్యపయోజనమే పరమార్థి మని తలచుకొండటు వలననీమచమునకు 
నానాట చెబు పుగల్లుచున్నను ముడ్‌ యొక రణజన్నులు నిష్మ-ళంక్ష 
మగు శీలముతో నీమత పచారమును (ప్రారంభించి సాగించుచు సనాతన 
ధర ] దేనతీయగు పరమాత్మ సత్యధర్మవ ఎయు ములయండధికాళి నము 
చూప్పుచునే యున్నా రు. 


ఉపసంహారము 
ఈచిన్న పు స్తకమున భగవృత్సా క్తికిననువగు స పృశేణులను 
గూర్చి చెప్పబడినది. 
సంస్న మునకాన్సించిన ఫొందినవెల ల్ల జూద వస్థలో నెట్లసత్య మో 
అశ్మే జని! దృశ్యమానజగ త్తే తంచయు స్వప్న జగత్తువలెణే తోచును. 


కర గృలివలసనే జీవుండు తిరిగి జన్మించును, యోగమనగా కర్శలనాచ 
రించుటలో చూపు నె నైపుణ్యమే, కావున యోగ? సిద్ధిని సఠిపాదిరిపైనోరు 


సొ 
—_—_— 


కుణకతుణము [పమాదకరమగు తోకమున జీవించి ఛర్యముకు నిలున 
బెట్టుకొ కూడ దువ రమే. 


ఆవర్యపుసుషులు ఆ ము కృసంగులు ఆ మహాత్సులు. 3 — 
లాభములను మూ ప. పరోప పకారలక్యుముతో - భగవ ల్పేవా 
క్‌క్షతోనుందురు. వారందజణవవెమ, ప్ప ల్వేయెనను ఎవెరొనవంచ్రు ప పవి(త 


కార్యములు వారికొక వ. అనుర హూపనానుములను (ప్రసాదిం 
చును. వారినాక్కువై ఛా, స్ర్రయాపములనుడాల్బును. దాల్చియున్న వి. 
వారి కశాపరంపరతే జగత్తునకు కల్వాణసూ[తములగును. 


అట్టివారికి మట్సి చాయి, కల్లు, ధనము, , బంగారము మొడ 


అన వస్తువులయందేను -_ వ్య కృలయందేని సమాన ఛానమే 
మాలు అవి చిం 

యుంకునుగాని ; Cis ఒకవస్తువు దొజికినపుడు 
సంతోషమును -- పోయి పుడు విఛారమును కలుగవు. వారు 


మానావమానములకో ; చో ప్యవములకు, సుఖదుఃఖములకు అతీతులు. 


ఎడారిలో లేడిదూరముగా కనిపి ల సల నీటిమడు 
గులని తలచి; చదాహముతీర్చుకెనుటకై పరువె స్త్‌ - నిరాశపడునుం 
అటులనే సంసారి యాసంసారమునం బేదోప పరమార్థమున్న దని (ప్రవే 
శించి చినణక వాతాళుడగుచున్నా డు, ఈకీలకయెటిగిన బుద్ధివంతులీ 
క 'తామనాకుపై నీటిబొట్టన'లె ముం ఇ 
పగాథతపస్సున గుజకలుపెట్టి నిద్రపోవు నావ్రీయసోదరీ 
సోదరులారా ! !! ఏల [పమత్తులై కసం ? ఏమా[తము క నికారము 
చూపక (మ్రింగుటకుసిద్దముగానున్న ది మృత్యు రాక్షసి !! ఈలోకయొక 
నాటకరంగమని ప టి గురి ర్వింపకపోవుట శోచనీయము ! | | 


స సతీనాడుండి "రేపునళించిపోవు' శారీరక వాంఛలను భాం. స్‌ 
| స ఆ కేశ్చుదానండ పరబ్రహ్మ గ్రామునండు మనొబుద్ధులుంచి -_ దాన్ని! 





వలనకల్లు శకి స్థర్యములతో ఆధ్యాత్మికవిజయమును  సాథ్గించి = 
చరికారులగుటకు సద్గురుల పదుప దేశామృశతేమును వోలగను. సజ్జ 
థములను పఠింపగను, తహ వాసముడే చయగను - భగనద్భజనములో 
వాబ్లానుటకునింకను జాహ్యము ముణతేనేోబ!! అజే!! ము కొకంక్ర 
ముతో ప రమేశ్యరయంకు మిమ్ములను వీవించుచున్నా ను. మోకిక (కచ్దా 


చ 


వివయభ్‌ పత్తులతో, వ ముందుశ కున చిన; ఆ క తరసా 
వహేంచి ధన్యూలయ్యెడరుగాక !! 


సనాతవధర్త దేవకకు జయమాసణాకి !! 


- 
నో 


బివన్ముక్తికి అంతెర్యాపదేశ రత్నములు. 


రాకా విషయమునం వొక్క-కా (పసిన్ధుకుడు ముక్తి 
నొందిన విషయములు సంఘటణించి యీదిగువ నుదాహారించితిమి. 

1 నిన్ను సివజుంగుము. (వాసమహర్షి) 
౨ నిమనోవృ_క్లిని జయించుము. (భృగుమహర్షి ) 
9 సర్వణా నివాసోవ ములను, క నిపెట్టుచుండుము. (కొసబుపీ) 
4 సమ స్ప క సిశ్యరవిలాసముగా 

డలంచుము. ((శీళుకుడు) 
5 సుఖదుఃఖములు మనస్సున  కేగాని తనకుగాదని 

(గహీంపుము. (మంచతూకబుపీ.) 


6 దృష్టిని సదా యీశ్యరునియందు నిలుపుము. (-తె_త్తిరేయులు) 
కి వ పలానా అనే 





7 నశ్వరమగు సీశరీరమును నమ్మావలదు. (జై మిని) 
8 ఈసృష్టి యంతయు మాయావిలాసమేయని 
తలంపుము, (వసిషఘ్టమహర్షి ) 
9 సమాధిలో గోచరించు దశవీధనాదములకు 
(భమింపకుము. (దాల్చు డు) 
10 స్వరాపస్థితియందు నిలుకడ జెంది నిశృలముగా 
నుండుము. (కీలుడు) 
1 సమాధిలో నున్నప్పుడు గోచరించు వివిధము 
"Gl న వెలుగులకు (భో మింపకుము. (మనువు) 
19 గోచరించు చిత్ర విచిత్ర దృశ్యమాలకు, భమిం 
పకుముం ప 53 (అంబరీషుడు) 
18 ని 1 శృక్తి ప్రియే, పరమైక్వర్యమని తలంచుము. (ఉద్దాలక నుత 


జవను క్రికి అంతో ప చేశ రత్నములు 


అలలు 


ఆలా 


14 అహంకారమునే యన్ని యనర్ల ములకుమూల 
క్యూ 


కందముగా నెంచుము. 
15 కామ క్రోభములే నరవ 


ముంపుము. 


శములని వి 


n 
ఖీ 


of 
fe 


16 అంతఃక్షకణశుద్ధికి నిష్కామకర్శ యోగ 


మును సాధనముగా, నాచైంపుము, 

17 మనశ్శాంతిని మనకుడ్దిని హాందుటయే 
మానసిక తపస్పని భావింపుము. 

18 మబము విడుచువర జంత తెందరపడుదు 


వమూయంత తొందర దచుర్విషయములయం 
దుంచుముం 

19 పరవూనందమే ని లత్య్యుముగా నుంచు 
క్రాొనుము. 

20 జ్ఞానాగ్ని (్రుజ్య్వులించువరకును . తపమాచ 
రెంపుము. 

౨1 విషయాస క్రియ బంధ హేతువని 
యెణుంగుము. 

22 సర్వభూతములను సమదృష్టితో పరాడుము. 

25 Grass 

1, వలదు 

"కక న నపుణ్యకర ము లే rr ee సర్వ 

.శోలములందు నమ్ముము. 


స స 


25 సర 





(తిణిణములకు లోబడ. 


తేయులను ఆత్మరూపముగాజూడుము. 


వాసే 


wt 


వ ఇ 


శాక టాయన బువి.) 


(గాలవముని) 


(జమదగ్ని) 


ae కాలీ) 
(యాజ్ఞ వల్కు్యుడు) 


(జడభరతుడు) 


(విశాామ్మికండు) 


(వరుణుడు) 


ర్ట్‌్రీ జీవన్నుుక్షైకి అంత్ర్యోపచే జక రత్నములు 


26 సరం సవరగషమయముల న కడా వంచు 
తో 


వ 
చుండుము, (బృహస్పతి] 
లి అప్పిసికులందు ఇషూమహా ముండకు ము. (అజగరువు) 


23 సరరశాలములంచు సనాతనధర్న్మములనే 
ఏ షో 


య న ‘ (రుక్కాంగయమడు, 
29 ఇ ) దుష్ట కార్యములకు వ పడకుము (అ(కకాకుకు) 


త్రీ) మూనవ క అక సవయని తలంచుము, (శివిచ చ్యకవ వ) 
ఏ1 సివోవములను పరులకునెంటనే నెప్పి డించుట 


(కేయోాడాయక ము (శారదాదేవి) 
కీల వకాంతమువగూడ పాప కార్యములను తలం 

పకొము. (గాయి) 
కిక దృశ్యము నశ్యమని నిశ్చ ుంపుయు, (మె కేయి) 
లే జ్‌ స చాపల్యమును జయింపుము. ((భువుషు) 
లిస్ట్‌ గుహ్యుచాపల్యమును జయింపుము, (ఆంజనేయుడు) 
86 (బవా చర్య మును నిరాటుకముగ గాసాకుము, (్లీషు డు 
87 సర్వకష్టములకోర్చుకొనుము. (విఖీషుడు) 
తలి సీయింద్రియదోషములను నీవెబుంగుము, { లత్ముణుకు J 
89 నీమునోదోవములను కనిపెట్టు చుండుము. (హిరణ్యకశిపుడు) 
0 సెర్వేం దియములను విషయములనుండి 

_ మరల్బుము, (దిలీపుడు) 
41 ఇతరులయందున్న ముంచిసణములనుమా కవే 


రహించుము.. ౧౨) ' (ఆక్టునుడు) 
ము (భీముడు) 





శశీ గర౦ముగలిగినప్పుకు వికంకు వధికులను జూచి 


గర్వమును విడువుము. కీచకుడు 
శ్‌ ఏంత తెలిషియున్న ను, శస (ఎకలవ్వుుడు) 
45 సరదా చ రవము మకవకము (జనకమహారాజు) 
47 అత్యాశయే పరముడాకెడనుని భొవింపుము. కుచేలుడు) 
45 సత్యవస్యావ్రడే యా శ్రయింప్పును. హరిశ్చంయకు) 
శరీ న మే పాషహేతువని మెకుంగుము. (\మలభ్‌) 
50 భర్తముకే యాచకంపుడు. (విమునుడు) 
స్‌ సత్యముశే వచింపుము. (భర గకాజు) 
ఫి పంచభూ తా కేకమెన శరీరమును జూచి 
వ్యా మోహము నొండకుము. (సంవ ర కుకు) 
ఫలి ఏకాకివై (ప్రశాంతముగ (టహ్మచింతన 
చేయుము. (కాంకానందుడు) 
ఫ4 ని దీక్షను సర్వదా సాగింబుముం (శ్రశంక్ష క నాభార్యులు) 
గధ క్షణకాలమైన దుక్నిషయములకు. విని 
ఊాూాగింపకుము. కం మోద) 
En మరణకాలనుందై నను మంచి లత్మ్యుమాను 
... విమువకము. (వివేకానందస్వామి) 
57 మోత సౌధ మెక్కుటకు సజ్జనసాంగత్య మే 
(పథమ సోపానమని తలంవుము. న (రామళీర్ధులు) 


క్‌ి ఇదివక్షల్లోఘాచిన సత్పురుషులను, మజిల 
మణిల పిద్యష్టలో నుత” నుమ | (స్వామి రామక ఎవ) 


60 జీవన్సు_కికీ అం 


59 మలము చిడచినపిమ్మట మజల ధ్యానించుట 
ఇంత యసవ్యాపడుదువో సి దుర్ష్లుణముల 
యందంత యసహ్యాత నుంచుము. 

60 చేశనేవయే చేవుని సేవయని 
రింపుము. 


సబా ఆచ 


61 మహాతులచే నాచకింపబడిన దే ధర మని 
తలంపుము. | 

62 మార్చు జెందున దే యసత్వము - మిధ్యయని 
ఛావింపుముం 

6కి శమాదూలు సదాణారము 
కోభించునని తలంపుము, 


పరస్పరము 


64 అవాంశార త్యాగమే నిజమైన త్యాగమని 
భావంపుము. 

65 (తికాలభాద్యమైన దేసత్యమనివిశ్యసింపుము. 

66 ఆత్మ సర్భహృదయ గుహాంతర్షతు డని 
నమ్ముము. 


67 ఆసురిగుణములను పూర్తిగా విడువుము. 
68 భగవంతుని స్మరించు నేత్రములే నిజమైన 
న్మేత్రములని యెజుంగుము. 
69 ఈ సర్వ్యపపంచమును ఆత్మకం కు భీన్న 
ముగా చరాడుము. 


70 భ్యానకాలమున ఓంకారమును శాంతముగా 


నుచ్ల గృరింపుము. '. 


తప "జీర రత్న ములు 


(గురు నానక్‌ ) 
(వొట్టి (శ్రీరాములు) 
(పరాశరుడు, 
(జమదగ్ని) 

(భార్లవబువీ.) 


(భార ద్యాజుడు) 
(జాబాలి) 


(వమాాంజాయన 
మహా రి) 
టు 


(సనత్యుజాతుకు) 


(దథిచి) 


re 


. (పులస్త్యుడు) 


జీవన్ను కిక్‌ అంతోోప చేశ రత్నములు 61 


71 సర్వసిద్ధులకు జ్ఞానమే మూలకంద ముగా 
భావింపుము, 

72 దై విగుణములనే యలవరచుకొనుము. 

78 భగవదర్పితశ రీర మే సాక్థకమని తేలంపుము. 

74 చలనము, వికారముగలిగినప్పుకు మానమును 
వహింపుము. 

75 వి వేకముచే యదార్థ ముముక్షత్యము కలుగ 
గలదని యొంచుము, 

76 భగవన్నామము నుచ్చరించు మృదుభాప్‌.ణ 
యగు వాక్కే_సత్యవాక ని భావింపుము, 


77 సత్యనస్తు వునా(శ్రయించిసత్యత్యమునొందుము. 


78 సత్య్యక్రియతమగు వాక్కేవాచక తపస్పని 
భావింపుము. 

79 సుఖస్వరూపవస్తువు నాశ్రయించి సుఖము 
నందుము* 

80 మనోమల త్యాగ మే యథార్థస్నా నమని యా 
చరింప్రుము. 

81 మనళ్ళా న్నినందించుసత్కర్మ నేయెల్ల పుడాచ 
రించుము, 

82 న 

.... జూడుముం 


ఆత యె నభిన్నముగా 


8కి మలినవాసనలను దూరముచేయుచు పరకాల 


-వోసలనే, సంపాదింపుము. 


(గాలవుడు, 
(ఉనూ బేవి) 
(పరశురాముడు) 
(సుమతి) 


(ఆంజనేయును) 


(కాకి, శకేయుకు) 
(మాంధాత) 


(పూరూరచ[ కవ రి) 
( అజవముహారాజు) 
(ధృతరాష్ట్రుడు) 


(సవా బేవుడు) 


(స్యామిద యానంద) 


('వేమనయోగ్సి | 


ల అంత|ోప చేశ కత్న ములు 


క్ష 
ట్‌ 


52 జీవన్ము! 


4 కులగోత్రములనుడలంచుకొని గర్భపడకుము. _ (దుర్యాసుడు) 


వర ఎవరిణాని సమాటలువేవనుగాని వేతలచేతను 
జ 


s6 సత్యము "దేశమునకు గాని, జూతోకిగానినట్టు బడ్‌ 


యుండునడి కాదు, .అస్లావ(క మవారి) 
57 వతరులకుకీడుక లిగంచుపి “ప అధర్శమనినమ్ముము (సాందిపుడు) 
కిరి పకాంహ వాసము నభిలవి.ంపుము. (వాలజల్యుడు. 


 జేయకుము. !నచికీతుడు) 


(గహీింహుముం (నచికేతుడు) 
91 జనవాక్యము భగవవ్యాక్య చ మేనని తోలంపుము, (పతంజలి) 
92 సత్చ్సవ_రనగల వానినే భగవంతుడు వేసించు - 


నని భావింపుము. (సగరుడు) 
9కి ఎంత కష్టమువచ్చినను పరులకు కీకు వేయ. 
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